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Avant-Propos 

Le Centre de recherŎƘŜ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǊŞussite scolaire (/wLw9{ύ Ŝǎǘ ƘŜǳǊŜǳȄ ŘΩƻŦŦǊƛǊ 
aux intervenantes et intervenants auprès des jeunes enfants, soient-ils professionnels, 
parents, étudiants en éducation ou autres, ŎŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘΩǳƴ ŎƻƭƭƻǉǳŜ ŀȅŀƴǘ ǇƻǊǘŞ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ Ł 
ǘǊŀǾŜǊǎ ǎƻƴ ǾƻƭŜǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ « Livres en ligne du CRIRES » (LEL).  

Le jeu est centraƭ ǇƻǳǊ ƭΩapprentissage et le développement de ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƴƻǳǎ ŀ ŜƴǎŜƛƎƴŞ WŜŀƴ 
Piaget, ce grand chercheur du XXe ǎƛŝŎƭŜ Řƻƴǘ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ƴŜ ŎŜǎǎŜƴǘ ŘΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜǊ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ 
ŎƻƳƳŜ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ŝƴ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŀǳ ··Le siècle. De même Lev S. Vygotski, au cours de sa 
courte mais combien fructueuse carrière, nous a laissé un héritage scientifique inestimable 
ǇƻǳǊ ƴƻǳǎ ŀƛŘŜǊ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ Řǳ ŎƻƴǘŜȄǘŜ culturel Řŀƴǎ ƭŜǉǳŜƭ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǇǇǊŜƴŘ Ŝǘ 
se développe. Côté intervention, en est ressorti, par exemple, la découverte guidée ŘΩ!ƴƴŜ 
.ǊƻǿƴΣ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊŜ Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ .ŜǊƪŜƭŜȅ ǉǳƛ ŀ ƛƴŦƭǳŜƴŎŞ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝƴ ƭŀ 
déplaçant du laboratoire universitaire où les gestes sont programmés et tout est rangé vers le 
terrain où ça grouille et où il faut remettre constamment les choses en ordre.  

Ces actes vous aideront à organiser vos idées, voire à en délaisser certaines et à en améliorer 
ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ CǊǳƛǘ ŘΩǳƴ ŘƛŀƭƻƎǳŜ Ştroit ŀƭƛƳŜƴǘŞ ǇŀǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀƴƴŞes de rechercheΣ ƛƭ ƴΩŀǳǊŀƛǘ pu 
voir le jour sans ƭΩŞquipe qui en a assuré la rédaction, entre autres, la collègue Caroline 
Bouchard. Je remercie vivement toutes les personnes qui y ont contribué de près ou de loin.  

Au CRIRES, nous considérons que la réussite éducative est une affairŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ Υ ŎŜƭŀ ƴƻǳǎ 
ƳƻǘƛǾŜ Ł ǘirer avantage de la possibilité offerte aux auteures et auteurs ŘŜ ŘƛŦŦǳǎŜǊ Ǉƭǳǎ 
ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ Ł ǊŜƴŘǊŜ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ŎŜǘ ƻǳǾǊŀƎŜ ŀǳ ƳƻƴŘŜ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜΦ  

 

 

Thérèse Laferrière  

Université Laval ς Directrice du CRIRES  
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LE JEU EN CONTEXTES ÉDUCATIFS PENDANT LA PETITE ENFANCE  

Présentation du colloque  

tƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ ǎΩŜƴǘŜƴŘŜƴǘ ǇƻǳǊ ŘƛǊŜ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǇŀǊ ŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ǇƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ Ł 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ de se développer harmonieusement en contextes éducatifs pendant la petite enfance 

(Bodrova & Leong, 2011; Howes et al., 2010; Larivée, 2010; Marinova, 2012; Pelligrini & Nathan, 2011; Pianta 

Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмнύΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ Ŝǘ Ŝƴ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΦ [Ŝ ƧŜǳ ǎΩŀǾŝǊŜ Ǉƭǳǎ ǉǳΩǳƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ 

ǇƭŀƛǎƛǊ ƻǳ ŘŜ ŘƛǾŜǊǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ǎƻƴ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎǇƻƴǘŀnée, il lui permet de mobiliser un 

ƭƻǘ ŘΩƘŀōƛƭŜǘŞǎ ƳƻǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘǊƛŎŜǎΣ ǎƻŎƛales, affectives, cognitives et langagières, voire de solliciter son 

développement global (Bouchard, 2008, 2012; Bouchard & Fréchette, 2011; Hirsh-Pasek et al., 2009; Landry et 

ŀƭΦΣ нлмнύΦ [ŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŦƻǳǊƴƛǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŞǾƛŘŜƴŎŜǎ ǉǳŀƴǘ Ł ƭΩŀǇǇƻǊǘ Řǳ ƧŜǳ Řŀƴǎ ƭŜ 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƘŀōƛƭŜǘŞǎ Ŝƴ ƴǳƳŞǊŀǘƛŜ Ŝǘ Ŝƴ ƭƛǘǘŞǊŀǘƛŜΣ ŘŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩŀǳǘƻǊŞƎǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴΣ 

ainsi que des fonctions exécutives chŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ό.ƻŘǊƻǾŀ ϧ [ŜƻƴƎΣ нлмм Τ .ƻǊƴǎǘŜƛƴ Ŝǘ ŀƭΦΣ мфффΤ hōǊŀŘƻǾƛŎ Ŝǘ 

ŀƭΦΣ нлмнΤ {ǘŜǾŜƴǎ Ŝǘ ŀƭΦΣ мффуύΦ CƻǊŎŜ Ŝǎǘ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ ŘΩŀŘƳŜǘǘǊŜ ǉǳΩǳƴ ǇŜǳ ǇŀǊǘƻǳǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ ƻƴ ƴƻǘŜ 

ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ŘŞǎƛƴǘŞǊşǘ ƻǳ ǳƴŜ ŘŞǎŀŦŦŜŎǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇŀǊ ƭŜ Ƨeu en contextes éducatifs (Gilain-

Mauffette, 2009; Miller & Almond, 2009; Stipek, 2006; Trawick-Smith, 2012). De telle sorte que son pouvoir 

pourrait être méconnu ou encore sous-estimé, et par le fait même, il pourrait ne pas être utilisé sciemment 

pour sƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ό¢ǊŀǿƛŎƪ-Smith, 

нлмнύΦ {Ŝƭƻƴ ¢ƘŞǊƛŀǳƭǘ Ŝǘ 5ƻǳŎŜǘ όнлмлύΣ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ Řǳ 

ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǊŞǎŜǊǾŞǎ ŀǳ ƧŜǳΦ vǳΩŜn est-il de la situation du jeu? Comment le définir de façon à en 

dégager une représentation commune ? Existe-t-il un type de jeu qui favorise plus particulièrement 

ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ Ŝǘ Ŝƴ Ƴaternelle ? 

/ƻƳƳŜƴǘ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ƧŜǳ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜΚ ±ƻƛƭŁ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŀǳȄǉǳŜƭƭŜǎ ŎŜ ŎƻƭƭƻǉǳŜ 

tentera de fournir certains éléments de réponse. 

 
Caroline BOUCHARD, Ph. D. 

Faculté des sciences de l'éducation 
5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ ǎǳǊ 
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Département de didactique 
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Équipe de recherche FRQ-SC  

« Qualité éducative des services de garde  
et petite enfance »  
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scolaire 
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HORAIRE DU COLLOQUE 

 

Mardi, 7 mai 2013  
 

Horaire de la journée  

Introduction 

8h30 Accueil des participants  

 

8 h 45 Mot de bienvenue, mot de la direction de lΩŞǉǳƛǇŜ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ « Qualité éducative des services 

de garde et petite enfance » et déroulement de la journée 

9 h 00 

 

Conférence d'ouverture « L'apprentissage et le développement global de l'enfant en jeu 

pendant la petite enfance » 

Caroline BOUCHARD, Université Laval, Annie CHARRON, UQAM - Université du Québec à 

Montréal et Nathalie BIGRAS, UQAM - Université du Québec à Montréal 

 

 

Bloc 1: comment définir le jeu de façon à en dégager une représentation commune?   

QǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il de la situation du jeu en contextes éducatifs pendant la petite enfance?  

Présidence/animation : Caroline BOUCHARD - Université Laval 

9 h 20  

 

wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ Řǳ ƧŜǳ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ  

Gilles CANTIN, UQAM - Université du Québec à Montréal 

9 h 50 

 

WŜǳ Ŝǘ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ł ƭŀ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ Υ ŘŜǎ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎ Ł ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 

Serge J. LARIVÉE, Université de Montréal, Johanne BÉDARD, Université de Sherbrooke, François 

LAROSE, Université de Sherbrooke et Bernard TERRISSE, UQAM - Université du Québec à Montréal 

10 h 20 Pause 

10 h 40 [Ŝǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ƛǎǎǳŜǎ Řǳ ƧŜǳ Υ ŦƻǊƳŜ ƭǳŘƛǉǳŜ ƻǳκŜǘ ŦƻǊƳŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ?  

Krasimira MARINOVA, UQAT - Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue 

11 h 10 Panel plénier 

Discutante : Danielle JASMIN, AÉPQ - !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Řǳ vǳŞōŜŎ  

11 h 45 Dîner 

12 h30  

 

Session d'affiches 

Présidence/animation : 

 Lise LEMAY, UQAM - Université du Québec à Montréal 

  

 

 

 

 

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions
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Bloc 2 : qǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il du soutien du jeu de l'enfant en contextes éducatifs pendant la petite enfance?  

Présidence/animation : Annie Charron, UQAM - Université du Québec à Montréal 

13 h 15 [ŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ п ŀƴǎ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Υ ǎŜǎ ŜŦŦŜǘǎ Ŝǘ 

ses prédicteurs 

Nathalie BIGRAS, UQAM - Université du Québec à Montréal, Lise LEMAY, UQAM - Université du 

Québec à Montréal, Caroline BOUCHARD, Université Laval et Équipe FRQ-SC QUALITE EDUCATIVE 

DES SERVICES DE GARDE ET PETITE ENFANCE, UQAM, UQO, UL, U de Toronto 

13 h 45 La place du jeu actif dans les centres de la petite enfance 

Claude DUGAS, UQTR - Université du Québec à Trois-Rivières 

14 h 15 Pour faire la paix avec les jeux de bataille et les jeux de guerre! 

François VAILLANCOURT, Regroupement des CPE des Cantons de l'Est 

14 h 45 Pause 

15 h 05 Soutenir l'exploration et le jeu en augmentant la qualité de l'aménagement éducatif  

Judy-Ann CONNELLY, UQAT - Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue et Suzanne 

MANNINGHAM, Université Laval 

15 h 35 Panel plénier 

Discutante : Geneviève BELISLE, AQCPE - Association québécoise des centres pour la petite 

enfance 

16 h 15 Ateliers de synthèse 

 

16 h 55 Mot de clôture  

 

17 h 15  Lancement  

Quatre derniers ouvrages parus dans la collection Éducation à la petite enfance aux Presses de 

l'Université du Québec 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions
http://puq.ca/catalogue/livres/echange-connaissances-petite-enfance-13483.html
http://puq.ca/catalogue/livres/les-outils-pensee-1688.html
http://puq.ca/catalogue/livres/etayage-agir-comme-guide-pour-soutenir-1222.html
http://puq.ca/catalogue/livres/petite-enfance-services-garde-educatifs-developpement-766.html
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Mercredi 8 mai 2013 

 

Horaire de la journée 

 

Bloc 3 : ǉǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il du soutien du jeu de l'enfant en contextes éducatifs pendant la petite enfance? (suite) 

Présidence/animation : Gilles CANTIN, UQAM - Université du Québec à Montréal 

8 h 45  aƻǘ ŘΩƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ 

9 h 00 Les aires de jeux symboliques et l'émergence de l'écrit au préscolaire 

Monica BOUDREAU, UQAR - Université du Québec à Rimouski-campus Lévis et Annie CHARRON, 

UQAM - Université du Québec à Montréal 

9 h 30 [ΩŞǘŀȅŀƎŜ Řǳ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜƴǎŞŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ 

socioscolaire en maternelle 5 ans 

Sarah LANDRY, Université Laval, Pierre PAGÉ, Université Laval et Caroline BOUCHARD, Université 

Laval 

10 h 00 Soutenir le jeu des enfants qui ont des incapacités en contextes éducatifs 

Francine JULIEN-GAUTHIER, Université Laval, Sophie SAINT-PIERRE, CPE Vire-Crêpe et Jessica 

LÉVESQUE, Université Laval 

10 h 30 Pause 

10 h 50 [ΩŞǘŀȅŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ Ŝƴ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

Nathalie DORÉ, École oraliste de Québec pour enfants sourds et Hélène MAKDISSI, Université Laval 

11 h 20 Panel plénier 

Discutante : Danielle GUAY, 5ƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŘŜ la santé et des services 

sociaux de Montréal 

12 h 00 Dîner 

 

 

Bloc 4: ǉǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il de ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ Ŝǘ du personnel enseignant dans le soutien 

du jeu de l'enfant ? 

Présidence/animation : Lise LEMAY, UQAM - Université du Québec à Montréal 

13 h 30 [ΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΣ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ о-5 ans, dans un projet 

ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀȅŀƎŜ Ŝƴ /t9 

Sonia CLOUTIER, CPE Allô mon ami- CPE Allô mon ami II - Cégep Ste-Foy 

14 h 00 !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ǇƻǳǊ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇǳƛǎǎŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊΣ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳΣ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 

habiletés des enfants en numératie 

Sylvie PROVENCHER, Regroupement des centres de la petite enfance de Québec et Chaudière-

Appalaches et François CHAGNON, UQAM - Université du Québec à Montréal 

14 h 30 [Ωǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘǊƛŎŜ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ 

de la maternelle 

Johanne APRIL et Catherine LANARIS, UQO - Université du Québec en Outaouais 

15 h 00 Pause 

15 h 20 Panel plénier 

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions
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Discutante : Michèle LEBOEUF, Regroupement des Centres de la petite enfance des régions de 

Québec et Chaudière-Appalaches et 1,2,3, Go ! Limoilou 

15 h 50 Ateliers de synthèse 

16 h 20 Mot de clôture 

 

  

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions
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MARDI 7 MAI 2013 

/ƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ 

 

L'apprentissage et le développement global de l'enfant en jeu pendant la petite enfance 

Caroline BOUCHARD, Université Laval 

Annie CHARRON, UQAM-Université du Québec à Montréal 

Nathalie BIGRAS, UQAM - Université du Québec à Montréal 

 

Biographies 

 

Caroline Bouchard est professeure titulaire Ł ƭŀ CŀŎǳƭǘŞ ŘŜǎ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ [ŀǾŀƭ et 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎǳŜ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ŎƘŜǊŎƘŜǳǎŜ Řŀƴǎ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ 

ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ vǳŀƭƛǘŞ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝǘ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΣ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳΩŀǳ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǎǳǊ 

ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ό/wLw9{ύΦ 9ƭƭŜ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ όл Ł с ŀƴǎ) 

Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ Řǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΦ {Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ Řŀƴǎ ǳƴŜ 

Ǿƛǎƛƻƴ ǳƴƛŦƛŞŜ Ŝǘ ƛƴǘŞƎǊŞŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΣ ŎƻƳƳŜ ǇǊƻǇƻǎŞŜ ǇŀǊ ƭΩh/59 όнллсύ Ŝǘ ƭΩ¦b9{/h 

(2007, 2009). De manière plus précise, ses recherches portent sur la prosocialité (partager, coopérer, etc.) et le 

langage chez les jeunes enfants, de même que sur les pratiques éducatives et enseignantes.   

Annie Charron Ŝǎǘ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊŜ ŀǳ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ŘƛŘŀŎǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ Řǳ vuébec à Montréal et membre 

ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ vǳŀƭƛǘŞ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝǘ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜ. Elle enseigne les cours liés à 

ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƛƴƛǘƛŀƭŜ Ŝƴ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ 

enseignement primaire. Ses recherches actuelles portent principalement sur la didactique des premiers 

apprentissages en écrit. 

Nathalie Bigras est professeure titulaire au département de didactique Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ Řǳ vǳŞōŜŎ Ł aƻƴǘǊŞŀƭΦ 

Elle enseigne en éducation à la peǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ŘƛǊƛƎŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ vǳŀƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝǘ ǇŜǘƛǘŜ 

enfance. Auteure de plusieurs publications concernant le développement des enfants et la qualité des services 

de garde, elle est financée par le CRSH et cherche à identifier les eŦŦŜǘǎ ŘŜ ƭŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ 

ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǎŜǎ ǇǊŞŘƛŎǘŜǳǊǎΦ  

 

 

 

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions
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Bloc 1: QǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il de la situation du jeu en contextes éducatifs pendant la petite enfance? Comment définir 
le jeu de façon à en dégager une représentation commune?  

Présidence/animation : Annie Charron UQAM - Université du Québec à Montréal 

 
Résumés des communications 

 

wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ Řǳ ƧŜǳ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 

Gilles Cantin UQAM - Université du Québec à Montréal 

 
[Ŝ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Řǳ vǳŞōŜŎ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ Ŏƛƴǉ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊǎΦ ¦ƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ 

ǇǊŞŎƛǎŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǇǇǊŜƴŘ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳΦ [Ŝǎ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ǎŜ ŘƛǎŜƴǘ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ǘƻǳǘ Ł Ŧŀƛǘ 

en accord pour reconnaîtǊŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ Ŝǘ ǇƻǳǊ ȅ ǎƻǳǎŎǊƛǊŜΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ ǎǳǊ 

la qualité des services de garde relèvent des difficultés importantes dans la mise en application de ce principe. 

/ƻƳƳŜƴǘ ŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ŘƛǾŜǊƎŜƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀnce accordée au jeu par les éducatrices et les 

ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǊŞŜƭƭŜǎΚ ¦ƴŜ ǇƛǎǘŜ ŘΩŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ƭŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜǎ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ Řǳ 

jeu. De manière exploratoire, cette présentation fera état de diverses représentations concernant le jeu 

ǊŜƭŜǾŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇǊƻǇƻǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ όƴҐфлύ ƛƴǎŎǊƛǘŜǎ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŀƛǊŜ Ŝƴ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ 

ŜƴŦŀƴŎŜΦ /Ŝǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ ǎƻƴǘ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜǎ réalisés en classe portant sur divers 

aspects de la pƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ  

 

Biographie 

Gilles Cantin est professeur au Département de didactique de ƭΩ¦v!aΦ Lƭ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǘŞ ŘŜ 
programme(s) de 1er ŎȅŎƭŜ Ŝƴ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ vǳŀƭƛǘŞ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŘŜǎ 
ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝǘ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΦ !ǳǇŀǊŀǾŀƴǘΣ ƛƭ ŀ ǆǳǾǊŞ ǇŜƴŘŀƴǘ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀƴƴŞŜǎ ŎƻƳƳŜ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ŀǳ ŎƻƭƭŞƎƛŀƭ 
Ŝƴ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŜƴŦŀƴŎŜΦ {Ŝǎ ƛntérêts de recherche sont reliés à la collaboration parent-éducatrice ainsi 
ǉǳΩŀǳȄ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎΦ Lƭ ƳŝƴŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭ ŘŜǎ 
enseignantes de maternelle 4 ans. 
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Jeu et apprentissage à la materneƭƭŜ Υ ŘŜǎ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎ Ł ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 

Serge J. LARIVÉE - Université de Montréal 

Johanne BÉDARD - Université de Sherbrooke 

François LAROSE - Université de Sherbrooke 

Bernard TERRISSE - Université du Québec à Montréal 

 
Le jeu apparaît être un moyen ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŃƎŜ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞΣ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǊ ǎŀ 

pensée, construire ses connaissances, etc. Par conséquent, jeu, développement et apprentissage sont 

indissociables. Cependant, avec les récents changements apportés dans les programmes éducatifs au 

préscolaire (gouvernement du Québec, 2001, 2007) et la pression exercée par plusieurs parents à ce que 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǊŞŀƭƛǎŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜǎ ƻǳ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ŘŜ ǘȅǇŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƛƭ ŘŜǾƛŜƴǘ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ŘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜǊ 

la place du ƧŜǳ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎΣ ŘΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴΦ !ƛƴǎƛΣ 

ǉǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il du jeu à la maternelle? Les enseignants sont-ils bien formés pour instaurer des situations 

ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ƭǳŘƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ǘƛŜƴƴŜƴǘ Ŏƻmpte des réalités des jeunes enfants et du programme 

ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜΚ vǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ŘŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ Řǳ ƧŜǳ Ŝǘ ŘŜǎ 

apprentissages? Sont-elles cohérentes avec leurs interventions? Dans cette communication, nous traiterons de 

ŎŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘƛǎŎǳǘŜǊƻƴǎΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƛƴƛǘƛŀƭŜ ŘŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ ŀǳ 

vǳŞōŜŎ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƳŜǘǘŀƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŀǳ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ǉǳΩŀǳ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ŜǘΣ 

ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘΩǳƴŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ƳŜƴŞŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ όƴҐнмсύΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 

ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜǎ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎΣ ŘŜǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎΦ 

 

Biographie du premier auteur 

Serge J. Larivée est professeur agrégé au Département ŘŜ ǇǎȅŎƘƻǇŞŘŀƎƻƎƛŜ Ŝǘ ŘΩŀƴŘǊŀƎƻƎƛŜ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ 
aƻƴǘǊŞŀƭΦ !Ǿŀƴǘ ŘŜ ƧƻƛƴŘǊŜ ƭŜǎ ǊŀƴƎǎ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŀƛǊŜǎΣ ƭŜ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ [ŀǊƛǾŞŜ ŀ ǆǳǾǊŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ŀǳ 
ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŘǳǊŀƴǘ ǉǳƛƴȊŜ ŀƴǎ Ł ǘƛǘǊŜ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ŝƴ ŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ŘŜ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘΩécole. Ses recherches 
ŀŎǘǳŜƭƭŜǎ ǇƻǊǘŜƴǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŀǳ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ŀǳ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ŀƛƴǎƛ 
que sur les relations école-famille-communauté. 
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[Ŝǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ƛǎǎǳŜǎ Řǳ ƧŜǳ Υ ŦƻǊƳŜ ludique ou/et forme scolaire?  

Krasimira MARINOVA - Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue 

 
[Ŝ tǊƻƎǊŀƳƳŜ όнллмύ ƛƴŘƛǉǳŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ƛǎǎǳŜǎ Řǳ ƧŜǳ ό{!LWύΦ 

Forme spécifique au préscolaire, la SAIJ se situŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ wŞŀƭƛǎŀƴǘ ƭŜ 

principe de la continuité des activités, elle lie la procédure ludique et le contenu cognitif. Cette dualité dans sa 

nature permet différentes interprétations justifiant un grand éventail de pratiques pédagogiques. On note alors 

ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŎƻƳƳǳƴŜ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ ŘŜǎ {!LWΣ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǎΩƻōǎŜǊǾŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴΣ ƭŀ 

conception et le pilotage des SAIJ. Il est donc légitime de se questionner à savoir quelle est leur nature 

psychologique, comment les SAIJ contribuent au développement global et quels sont les principaux défis des 

enseignantes dans leur utilisation pédagogique. Nous tenterons donc de proposer une définition descriptive de 

ŎŜǘǘŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝƴ ǘŜƴŀƴǘ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ǎŀ ƴŀǘǳǊŜ ƭǳŘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƴ ŎƻƴǘŜƴǳ ŎƻƎƴƛǘƛŦΦ ¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ Ŝƴ 

appliquant le modèle de G. Brougère, nous analyserons les caractéristiques de la SAIJ, lesquelles la déterminent 

comme une forme ludique. Ensuite, la question des objectifs pédagogiques suscepǘƛōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ ǇƻǎŞǎ Ŝǘ 

éventuellement atteints dans une SAIJ sera aussi discutée en tenant compte de la fragilité de la forme ludique. 

9ƴŦƛƴΣ ƴƻǳǎ ŀōƻǊŘŜǊƻƴǎ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ {!LW Ŝƴ ƳŜǘǘŀƴǘ ƭΩŀŎŎŜƴǘ ǎǳǊ ǉǳŜƭǉǳŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŞƭƛŎŀǘǎ : 

le droit de décision, le contrôle et la discipline dans les SAIJ. 

Biographie 

Krasimira Marinova est professeure Ŝƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŀǳ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Ł ƭΩ¦v!¢Φ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ ŘΩǳƴŜ 
ƳŀƛǘǊƛǎŜ Ŝƴ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ŘΩǳƴ ŘƻŎǘƻǊŀǘ Ŝƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜΦ wŞŎŜƳƳŜƴǘ, elle a réalisé un stage de recherche à 
ƭΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ tŀǊƛǎ-мо ƻǴ ŜƭƭŜ ŀ ŘŞƳŀǊǊŞΣ ŀǾŜŎ ƭΩŞǉǳƛǇŜ 9·t9wL/9 ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜΣ ǇƻǊǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ 
ƭǳŘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΦ {Ŝǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ǇƻǊǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǘ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ƭǳŘƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎe au préscolaire, 
et ce, dans une perspective vygotskienne. 
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Bloc 1 : Comment définir le jeu de façon à en dégager une représentation commune?  

vǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il de la situation du jeu en contextes éducatifs pendant la petite enfance? 

 

Panel plénier : 

Gilles CANTIN, UQAM 

Serge J. LARIVÉE et al., Université de Montréal 

Krasimira MARINOVA, UQAT 

 

Discutante : 

Danielle JASMIN, !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Řǳ vǳŞōŜŎ ό!;tvύ 

 
Enseignante ǊŜǘǊŀƛǘŞŜ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ préscolaire, Danielle Jasmin est vice-présidente de lΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
préscolaire du Québec (AÉPQ). Elle a toujours été très active: conseillère pédagogique, consultante au préscolaire, 
superviseure de stage et bénévole à l'Association ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ préscolaire du Québec, notamment à titre de directrice 
de la Revue préscolaire. Ses parents âgés de 99 ans et ses 9 petits neveux et nièces occupent également beaucoup de 
son temps ! 
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Communications par affiche 

 

Présidente de séance :  

Lise LEMAY, candidate ŀǳ ŘƻŎǘƻǊŀǘ Ŝǘ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩ;ǉǳƛǇŜ Cwv-SC « Qualité éducative des services de 

garde et petite enfance ». Sa thèse doctorale porte ƭΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ƳƻŘǳƭŀƴǘ ƭŀ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ 

ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŘŜǇǳƛǎ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŀƴƴée de vie et la manifestation de 

comportements extériorisés et intériorisés des enfants au cours de la petite enfance.  

 
5Ŝ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ǾŜǊǎ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǇǊƛƳŀƛǊŜΦ wŜƎŀǊŘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ 
ƭΩŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛƻǎŎƻƭŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀnt de 1ère année 
Stéphanie DUVAL, Université Laval 
 
LŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘǊƛŎŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŘΩǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ 
qualité 
Ginette HÉBERT, UQAM 

 
Maman, jouons à faire-semblant 
Élisabeth JACOB, UQAM 
 
wŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ ŘŜǳȄ ŀƴǎ 
Darline JULES, UQAM 
 
!ǘǘŜƴǘŜǎ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ǎǘƛƳǳƭŀǘƛƻƴ ƻŦŦŜǊǘŜǎ ŀǳȄ 
enfants en bas âge par leurs parents 
Mélissa TREMBLAY, UQAM 
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Bloc 2: QǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il du soutien du jeu de l'enfant en contextes éducatifs pendant la petite enfance? 

Présidence/animation : Annie CHARRON, UQAM 

 
[ŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ п ŀƴǎ Ŝƴ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ garde : ses effets et ses 

prédicteurs 

Nathalie BIGRAS - Université du Québec à Montréal 

Lise LEMAY - Université du Québec à Montréal, 

Caroline BOUCHARD - Université Laval 

Équipe FRQ-SC QUALITÉ ÉDUCATIVE DES SERVICES DE GARDE ET PETITE ENFANCE,  

UQAM, UQO, UL, U de Toronto 

 

[Ω;ŎƘŜƭƭŜ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ό.ƻǳǊƎƻƴ Ŝǘ [ŀǾŀƭƭŞŜΣ нллпύ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ Ŝǘ ǳǘƛƭƛǎŞŜ ǇƻǳǊ 

ƭΩŜƴǉǳşǘŜ DǊŀƴŘƛǊ Ŝƴ vǳŀƭƛǘŞ ό5Ǌƻǳƛƴ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллпύ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŘŜǎ 

services de garde québécoiǎΦ [ΩǳƴŜ ŘŜ ŎŜǎ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎΣ ƭŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳΣ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ƭŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ǉǳŜ 

ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ŀǇǇƻǊǘŜ ŀǳ ƧŜǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǎƛƳƛƭŀƛǊŜǎ Ł ƭΩŞǘŀȅŀƎŜΦ /ŜǘǘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ 

aborde la qualité de la valorisation du jeu offerte aux enfants de 4 ans fréquentant un service de garde, 

ƻōǎŜǊǾŞŜ Řŀƴǎ ǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ мтл ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎΦ [Ŝ ǇǊŜƳƛŜǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ 

ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ [Ŝ ǎŜŎƻƴŘ ŜȄǇƭƻǊŜ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ Řǳ ƎǊƻupe, du 

personnel éducateur et du service de garde associés aux scores de la valorisation du jeu. Les résultats 

préliminaires montrent que plus la qualité de la valorisation du jeu est élevée, plus les scores de 

développement cognitif et langagier des enfants le sont aussi. Ils indiquent également que les scores de qualité 

ŘŜ ƭŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞǎ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ у ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŎƻƳǇǘŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ 

éducateur, présentent un ratio plus élevé, que les éducateurs sont de sexe masculin, ont suivi plus de 24 

ƘŜǳǊŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜ ǉǳƛ ǇǊŞŎŝŘŜ Ŝǘ ŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ŘŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ Ǉƭǳǎ ǇƻǎƛǘƛŦǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜ 

leur travail. La discussion aborde la portée de ces résultats pour les milieux de garde. 
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ses prédicteurs. 
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La place du jeu actif dans les centres de la petite enfance 

Claude DUGAS - Université du Québec à Trois-Rivières 

 

[Ŝǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ό{D9ύ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ŦǊŞǉǳŜƴǘŞǎ ǇŀǊ ǳƴ ƴƻƳōǊŜ ƎǊŀƴŘƛǎǎŀƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ǎǳǊ ŘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ 

de plus en plus longues sont des lieux privilégiés pour augmenter la pratique des activités physiques (AP) chez 

les enfants. Dans le cadre de cette communication, le jeu actif sera défini et présenté comme un moyen 

ŘΩŀŎǘƛƻƴ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƳƻǘǊƛŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ apprentissages dans les 

ŘƻƳŀƛƴŜǎ ƳƻǘŜǳǊΣ ǎŜƴǎƻǊƛŜƭΣ ŎƻƎƴƛǘƛŦ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭΦ tƻǳǊ ƛƴŎƛǘŜǊ ƭŜ ƧŜǳ ƛƴƛǘƛŞ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ ƭŀ ǇǊƻƳƻǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!tΣ 

certains facteurs comme les espaces de jeu et le matériel portatifs sont reconnus comme des facilitateurs 

importants. Le rôle des adultes signifiants sera abordé comme élément clé pour inciter les enfants à entrer 

ŀŎǘƛǾŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƧŜǳȄ ƭƛōǊŜǎΦ [Ŝǎ {D9 ŘƻƛǾŜƴǘ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜǎ 

AP dans la routine quotidienne. Les donnéŜǎ ŘŞƳƻƴǘǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ŘŜǎ !t 

offertes à plusieurs reprises et à différents moments dans la journée semble une avenue prometteuse pour 

augmenter le temps actif des enfants de 2 à 5 ans. Cette approche est également en lien avec le mode de 

fonctionnement des enfants qui est soudain, intermittent et qui se produit sur de courtes périodes de temps. 

Finalement, les freins à la pratique du jeu actif seront discutés et particulièrement le volet de la sécurité qui 

concerne autant les parents, le personnel des SGE que les enfants. 
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une déficience dans le cadre des activités physiques et sportives. Il a travaillé au dévelopǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ Ł ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ Řǳ 
ŎŀŘǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘǊƛŎŜ ǇƻǳǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ vǳŞōŜŎ Ŝƴ ŦƻǊƳŜΦ 
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Pour faire la paix avec jeux de bataille et jeux de guerre! 

François VAILLANCOURT - Regroupement des CPE des Cantons de l'Est 

 

Les recherches de Daniel Paquette ont permis de distinguer les différences entre le jeu de bagarre et le 

véritable conflit, de même que les caractéristiques mammaliennes du jeu de bagarre, et celles du jeu 

ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ǉǳŀƴŘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǳǘƛƭƛǎŜ ŘŜǎ ŀǊƳŜǎ ƧƻǳŜǘΦ /Ŝǎ ƧŜǳȄ ǎƻƴǘ Ǉƭǳs souvent observés chez des garçons que 

ŎƘŜȊ ŘŜǎ ŦƛƭƭŜǎΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ōŜƭ Ŝǘ ōƛŜƴ ŘŜ ƧŜǳȄΦ hǊΣ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ƳŜǘ Ŝƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƧŜǳȄ 

turbulents ou agressifs, des doutes surviennent au sujet du respect de certains principes du programme 

éducatif. Ainsi, ce type de jeu de bataille typiquement garçon soulève bien des questions : les jeux de bagarre 

sont-ils des jeux appropriés ? Où sont les limites? Est-ce bien moral de permettre à des enfants de faire 

semblant de se fabriquer des armes et de jouer à tuer? Comment justifier de telles activités dans un CPE auprès 

ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Κ vǳŜƭƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ƭŜǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ŘΩǳƴ ŀŘǳƭǘŜ ǉǳƛ ǇŀǊǘŀƎŜ ǳƴ ƧŜǳ ǘǳǊōǳƭŜƴǘ ŀǾŜŎ 

des enfants? Est-ƛƭ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ŎŜǎ ƧŜǳȄ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ socioconstructiviste? Après 12 

années de rencontres avec les gens du milieu de la petite enfance du Québec et de la Suisse, je remarque une 

ŎƻƴǎǘŀƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǳƴ ƎǊŀƴŘ ǎƻǳŎƛ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎ ǉǳƛ ǎŜ ŎŀŎƘŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎǆǳǊ ŘŜ ƴƻǎ 

petits ŎƘŜǾŀƭƛŜǊǎ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ŎŜǎ ƧŜǳȄ ŘŜ ōŀƎŀǊǊŜΦ /ŜǘǘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŀōƻǊŘŜǊŀ ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘŜ réflexion issues 

des formations offertes à propos des jeux de bataille en petite enfance.  
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garçons η Ŝǘ ŎƻƭƭŀōƻǊŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǇŀǘŜǊƴŜƭ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊ Řŀƴǎ ǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ 
ressources périnatales et parentale. 
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Soutenir l'exploration et le jeu en augmentant la qualité de l'aménagement éducatif 

Judy-Ann CONNELLY, UQAT - Université du Québec en Abitibi-Témiscamingue 

Suzanne MANNINGHAM, Université Laval 

 

/ŜǘǘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǾƛǎŜΣ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ Ł ǎƛǘǳŜǊ ƭŜ ƧŜǳ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŜǘΣ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ Ł 

préciser comment celui-ci peut être ǎƻǳǘŜƴǳ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜΦ tƭǳǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ǎŜǊŀ ŘΩŀōƻǊŘ 

ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǇǇƻǊǘ Řǳ ƧŜǳ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ǊŜǘƻƳōŞŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ Ǉƭŀƴǎ ǇƘȅǎƛǉǳŜΣ ǎƻŎƛŀƭΣ 

langagier, cognitif et affectif. Considérant que le jeu possède également une composante liée à la connaissance 

Ŝǘ Ł ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΣ ƴƻǳǎ ŘŞŦƛƴƛǊƻƴǎ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǘ ǇǊŞŎƛǎŜǊƻƴǎ ŎƻƳƳŜƴǘ ŎŜǘǘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ 

ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ ŎƻƴǘǊƛōǳŜ Ł ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ Ŝǘ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ cognitif des enfants. Nous 

ǇƻǳǊǎǳƛǾǊƻƴǎ Ŝƴ ŜȄǇƻǎŀƴǘ ƭŜǎ ƭƛŜƴǎ ǳƴƛǎǎŀƴǘ ƭŜ ƧŜǳ Ł ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŜǘΣ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘΣ 

ŀǳ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜΦ bƻǳǎ ǘŜǊƳƛƴŜǊƻƴǎ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘΩǳƴŜ ǾŀǎǘŜ ŞǘǳŘŜ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀƭŜ ƳŜƴŞŜ Ŝƴ 

Abitibi-Témiscamingue et Nord-du-Québec. Nous y illustrerons comment des changements apportés dans 

ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ƻƴǘ Ŝǳ ŘŜǎ ǊŜǘƻƳōŞŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ 

ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ Ŝǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 
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ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ о Ł р ŀƴǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀƴǘ ǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΦ  
 
Suzanne ManninghamΣ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊŜ Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ [ŀǾŀƭΣ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŞǘŜǊƳƛƴŀƴǘ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ƻŦŦŜǊǘ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ ōŀǎ ŃƎŜ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ŘŞǇƛǎǘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ 
santé mentale dès la petite enfance. 
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Bloc 2 : vǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il du soutien du jeu de l'enfant en contextes éducatifs pendant la petite enfance? 

 

Planel plénier : 

Nathalie BIGRAS et al., UQAM 

Claude DUGAS, UQTR 

François VAILLANCOURT, Regroupement des CPE des Cantons de l'Est 

Judy-Ann CONNELLY et al., UQAT 

 

Discutante : 

Geneviève Belisle, AQCPE ς Association québécoise des centres de la petite enfance 

 
Titulaire de trois certificats universitaires dans les domaines de la psychoéducation, la psychologie et du travail social, 
ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ collégial en éducation spécialisée, Geneviève Bélisle est bien connue du réseau des CPE-BC pour 
sa contribution dans les projets «Fonction Qualité», «Odyssée», «Grandir ensemble» et «Eurêka». Impliquée dans le 
réseau depuis 2004, elle a occupé plusieurs postes en soutien pédagogique et dispensé diverses formations auprès 
ŘΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝƴ ƳƛƭƛŜǳ ŦŀƳƛƭƛŀƭΣ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎΣ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭƭŝǊŜǎ 
pédagogiques et de parents-ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘŜǳǊǎΦ !Ǿŀƴǘ ŘŜ ǎŜ ƧƻƛƴŘǊŜ Ł ƭΩ!v/t9Σ aƳŜ .ŞƭƛǎƭŜ ŀ ǆǳǾǊŞ ŀǳ wŜƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ 
des CPE de la Côte-Nord Ŝǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ /t9 Ŝǘ ŘΩǳƴ ōǳǊŜŀǳ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǊŞƎƛƻƴΦ !ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ф ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ 
ŀƴƴŞŜǎΣ ŜƭƭŜ ŀ Ŝǳ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǾƛǎƛǘŜǊ ǇǊŝǎ ŘŜ олл ƳƛƭƛŜǳȄ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŀ ǇǊƻǾƛƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ŝƴ 
concertation avec différents partenaires issus de la communauté et de la recherche.  
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Bloc 3: QǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il de la qualité du soutien du jeu en contextes éducatifs ? (suite) 

Présidence/animation : Gilles Cantin UQAM ς Université du Québec à Montréal 

 
Les aires de jeux symboliques et l'émergence de l'écrit au préscolaire 

Monica BOUDREAU - Université du Québec à Rimouski 

Annie CHARRON - Université du Québec à Montréal 

 

[Ŝ ƧŜǳ ƻŎŎǳǇŜ ǳƴŜ ǇƭŀŎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ " Ŏƛƴǉ ŀƴǎΣ ƭŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ Ŝǎǘ ƭŜ 

type de jeu ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞΦ 5ŀƴǎ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΣ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŀƛǊŜ ŘŜ ƧŜǳȄ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜǎ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ 

ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΦ /Ŝǘ ŜǎǇŀŎŜ ǊŞǎŜǊǾŞ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ 

langagier doit être bien conçu, organisé et enrichƛΣ Ŝǘ ŎŜΣ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΦ Pour offrir un mobilier et des 

ŀŎŎŜǎǎƻƛǊŜǎ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘǎ ŀǳȄ ǎŎŞƴŀǊƛƻǎ ƧƻǳŞǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ǊŜǘŜƴǳŜΣ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ Řƻƛǘ ǎŜ 

questionner à savoir si ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ǎƛ ƭŜǎ ŀŎŎŜǎǎƻires présents permettent 

aux enfants de jouer des scénarios riches. Elle doit également penser offrir un matériel écrit, car les scénarios 

ƛƴǾŜƴǘŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭΩŀƛǊŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜǎ ǎŜ ǇǊşǘŜƴǘ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜ Ł ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ 

littératiŜΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŀƧƻǳǘ ŘΩǳƴ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŞŎǊƛǘ ƻǊƛŜƴǘŜ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜǎ 

comportements associés au lecteur et au scripteur. Une enquête, menée par des étudiants au Baccalauréat en 

éducation préscolaire et enseignement primaire ŘŜ ŘŜǳȄ ǊŞƎƛƻƴǎ Řǳ vǳŞōŜŎΣ ǎΩŜǎǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞŜ Ł ŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ 

ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜǎ ƻŦŦŜǊǘŜ Ł ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

communication, des résultats préliminaires de cette enquête seront présentés. Une attention particulière sera 

portée à la présence du matériel écrit. 

 

 
Biographies 

Monica Boudreau Ŝǎǘ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊŜ Ł ƭΩ¦ƴƛǘŞ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ ŘŜǎ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ Řǳ vǳŞōŜŎ Ł 
Rimouski (campus Lévis). Elle est responsable des cours en éducation préscolaire dans le cadre du programme de 
formation initiale en éducation préscolaire et ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǇǊƛƳŀƛǊŜΦ 9ƭƭŜ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 
ŘŜ ƭΩŞŎƘŜŎ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝƴ ƭŜŎǘǳǊŜΦ 
 
Annie Charron Ŝǎǘ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊŜ ŀǳ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ŘƛŘŀŎǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ Řǳ vǳŞōŜŎ Ł aƻƴǘǊŞŀƭ et membre de 
ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ vǳŀƭƛǘŞ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŘŜǎ services de garde et petite enfance. Elle enseigne les cours liés à 
ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƛƴƛǘƛŀƭŜ Ŝƴ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ 
primaire. Ses recherches actuelles portent principalement sur la didactique des premiers apprentissages en écrit. 
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[ΩŞǘŀȅŀƎŜ Řǳ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜƴǎŞŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛƻǎŎƻƭŀƛǊŜ en 

maternelle 5 ans 

Sarah LANDRY - Université Laval 

Pierre PAGÉ - Université Laval 

Caroline BOUCHARD - Université Laval 

 

[Ŝǎ ƭƛŜƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘΣ ǎŜǎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŎƻƎƴƛǘƛŦ 

ƭƛŞǎ Ł ƭŀ ǇŜƴǎŞŜ ǎƻŎƛŀƭŜ όǇŀǊ ŜȄΦ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘΩŀǳǘǊǳƛΣ ƭŀ ǇǊƻǎƻŎƛŀƭƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ǊŞǎƻǳŘǊŜ ŘŜǎ 

problèmes sociaux) sont suggérés depuis longtemps. Ainsi, le jeu symbolique pourrait être un outil pour 

ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜƴǎŞŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ŘŜ ŎŜ ŦŀƛǘΣ ǎƻƴ ŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛƻǎŎƻƭŀƛǊŜΦ 

¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŦƻǊŎŜ Ŝǎǘ ŀŘƳŜǘǘǊŜ ǉǳŜ ǇŜǳ ŘΩŞŎǊƛǘǎ ǎΩŀǘǘŀǊŘŜƴt à la manière de recourir au jeu en contexte éducatif. 

[ŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘƻŎǘƻǊŀƭŜ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ǎƻǳƘŀƛǘŀƛǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ Ł ŎŜǘ ŜŦŦƻǊǘ Ŝƴ ǇǊŞŎƛǎŀƴǘ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ Ƴƛǎŀƴǘ 

ǎǳǊ ƭΩŞǘŀȅŀƎŜ Řǳ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜƴǎŞŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘion socioscolaire, chez 

72 enfants (43 garçons et 29 filles) qui fréquentaient une classe maternelle cinq ans (N=4). Durant cette 

communication, nous présenterons une synthèse des recherches qui sous-tendent le cadre théorique de cette 

thèse. Nous préciserons ensuite la méthodologie utilisée et soulignerons certains des résultats de la recherche. 

En conclusion, des avenues de recherche prenant appui sur ces résultats seront proposées.  

 
 

Biographie de la première auteure 

Sarah Landry est doctorante en psychƻǇŞŘŀƎƻƎƛŜ Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ [ŀǾŀƭΦ {ƻƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘƻŎǘƻǊŀƭΣ ǊŞŀƭƛǎŞ ǎƻǳǎ ƭŀ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ 

ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎ tƛŜǊǊŜ tŀƎŞ Ŝǘ /ŀǊƻƭƛƴŜ .ƻǳŎƘŀǊŘΣ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ƭŀ ǇŜƴǎŞŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ƭΩŞǘŀȅŀƎŜ Řǳ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ Ŝƴ 

contexte éducatif. Sarah Landry agit à titre de chargée de cours en formation des maîtres, de conférencière pour les 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŞ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝƴ 

ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŀǳ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜΦ 
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Soutenir le jeu des enfants qui ont des incapacités en contextes éducatifs 

Francine JULIEN-GAUTHIER - Université Laval 

Sophie SAINT-PIERRE - CPE Vire-Crêpe 

Jessica LÉVESQUE - Université Laval 

 
Les services de garde accueillent les enfants qui ont des incapacités depuis plusieurs décennies. En 1991-92, 

снн ŜƴŦŀƴǘǎ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƛŜƴǘ ŘΩǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ŦƛƴŀƴŎƛŜǊ Ł ƭΩƛƴŎƭǳǎƛƻƴΣ ŎŜ ƴƻƳōǊŜ Ŝǎǘ ǇŀǎǎŞ Ł рΣллн Ŝƴ 

2009-2010, soit 2,26% de tous les enfants qui fréquentent un service préscolaire (MFA, 2011). Les services de 

garde ont adapté leurs pratiques éducatives afin de répondre aux besoins particuliers de ces enfants. 

[ΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Řǳ ƧŜǳ Ŝǎǘ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŞǘŀǇŜ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƘŀōƛƭŜǘŞǎ ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

qui a des incapacités avec les autres enfants (Bricker, 2006). Elles revêtent une importance capitale en raison 

ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜ ǎǳǊ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ƭŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ όbƻǘŀ Ŝǘ ŀƭΦΣ нллтΤ hŘƻƳ Ŝǘ 

al., 2008). Une recherche réalisée auprès de 43 services de garde de 11 régions du Québec a étudié les 

pratiques éducatives auprès de ces enfants. Elle est réalisée dans une perspective écosystémique, à partir de 

ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǳǘƛƭƛǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ŦƻǳǊƴƛǎ 

par les milieux. Cette communication présente des pratiques éducatives privilégiées par les éducatrices pour 

soutenir le jeu des enfants qui ont des incapacités. Les stratégies présentées sont discutées en lien avec le rôle 

ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭ Řǳ ƧŜǳ Řŀƴǎ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ des incapacités. Des extraits vidéo 

ƛƭƭǳǎǘǊŜƴǘ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŀ ŦŀƛǎŀōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎΦ 

 

Biographie de la première auteure 

Francine Julien-Gauthier Ŝǎǘ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊŜ Ŝƴ ǇǎȅŎƘƻŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ [ŀǾŀƭΦ 9ƭƭŜ ŘŞǘƛŜƴǘ ǳƴ ŘƻŎtorat en 
ǎŎƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǳƴŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜ Ŝƴ ǇǎȅŎƘƻŞŘǳŎŀǘƛƻƴΦ {Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǇƻǊǘŜƴǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ 
ǎǳǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘŜǎ ƛƴŎŀǇŀŎƛǘŞǎ Ŝǘ ƭŀ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Ł ƭŀ ǾƛŜ ŀŎǘƛǾŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
élèves handicapés ou eƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ƻǳ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ 9ƭƭŜ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ ŀǳǎǎƛ ŀǳ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ 
ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴΦ 
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[ΩŞǘŀȅŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ Ŝƴ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŎǊƛǘ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

Nathalie DORÉ - École oraliste de Québec pour enfants sourds 

Hélène MAKDISSI - Université Laval 

 

/ΩŜǎǘ Ł ǘƛǘǊŜ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǎƻǳǊŘǎ ƻǊŀƭƛǎǘŜǎ ǉǳŜ ƧŜ Ǿƻǳǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ 

que je réalise en classe avec eux. Il faut préciser que les ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜƴǘ ƭΩ;ŎƻƭŜ ƻǊŀƭƛǎǘŜ ŘŜ vǳŞōŜŎΣ ȅ 

compris ceux du préscolaire, peuvent entre autres développer la maitrise de la langue française parlée grâce au 

ǇƻǊǘ ŘŜ ǇǊƻǘƘŝǎŜǎ ŀǳŘƛǘƛǾŜǎΣ Ł ŎŜƭǳƛ ŘΩǳƴ ƛƳǇƭŀƴǘ ŎƻŎƘƭŞŀƛǊŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŘΩǳƴ .!I!Φ !Ŧƛƴ ŘŜ répondre le mieux 

ǇƻǎǎƛōƭŜ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ƻŦŦŜǊǘŜǎΣ ŎŜ 

qui explique pourquoi un seul enfant apparait dans les extraits vidéo que vous visionnerez. Dans le cadre de 

mon projet de ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ƳŀƛǘǊƛǎŜΣ ƧŜ ǊŞŀƭƛǎŜ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ŀǾŜŎ ŎŜ ƧŜǳƴŜ ƎŀǊœƻƴΣ ǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ŘŜ Ŏŀǎ 

ŀȅŀƴǘ ǇƻǳǊ ǎǳƧŜǘ ƭŀ ŘƛŎǘŞŜ Ł ƭΩŀŘǳƭǘŜΦ 

 
 

Biographie de la première auteure 

 
5ŜǇǳƛǎ ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ нллтΣ Nathalie Doré ƻŎŎǳǇŜ ƭŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜ ŀǳ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Ł ƭΩ;ŎƻƭŜ ƻǊŀƭƛǎǘŜ ŘŜ 
vǳŞōŜŎ ǇƻǳǊ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎƻǳǊŘǎΣ ƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŦƻƴŘŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊŜ !ƴŘǊŞŜ .ƻƛǎŎƭŀƛǊ Ŝǘ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řǳ DwL9{ όDǊƻǳǇŜ ŘŜ 
ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Ŝƴ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻǳǊŘύ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛversité Laval. Les thèmes de recherche de ce groupe 
ǇƻǊǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘƛŜ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻǳǊŘ Υ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řǳ ƭŀƴƎŀƎŜΣ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 
ŘŜǎ ŘƛǎŎƻǳǊǎ ƴŀǊǊŀǘƛŦ Ŝǘ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛŦΣ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘΣ ŜǘŎΦ /Ŝǎ 
ŦƻƴŘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ǎŎƻƭŀǊƛǎŀǘƛƻƴ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ 
évoluent dans la classe de préscolaire. Point important : celles-Ŏƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ 
déveƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛǾƛǎǘŜ ǉǳƛ ǇǊŜƴŘ ŦƻǊƳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴƛǾŜǊǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ όŎƻƳƳŜ ƭŜ 
Grand Nord). Ainsi, toutes les activités sont liées à une grande thématique, ce qui les rend passionnantes et 
significatives à leurs yeux. En septembre 2011, Nathalie Doré a aussi entrepris une maîtrise en psychopédagogie. Son 
projet de recherche porte sur la construction conjointe de récits dans la discussion en relation avec le développement 
de la structuration causale du récit chez le jeune enfant. 
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Bloc 3 : vǳΩŜƴ Ŝǎǘ-il du soutien du jeu de l'enfant en contextes éducatifs pendant la petite enfance? (suite) 

 

Planel plénier : 

Monica BOUDREAU, UQAR 

Annie CHARRON, UQAM 

Sarah LANDRY et al., Université Laval 

Francine JULIEN-GAUTHIER et al., Université Laval 

 

Discutante : 
Danielle Guay ς 5ƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ aƻƴǘǊŞŀƭ 

Épidémiologiste de formation (Université McGill), Danielle Guay travaille comme chercheuse depuis 30 ans en santé 
publique, plus particulièrement dans le domaine de la prévention de la maltraitance et du soutien au développement 
des enfants vulnérables. {Ŝǎ Ǉƭǳǎ ǊŞŎŜƴǘǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǇƻǊǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΦ Elle 
Ŝǎǘ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩéquipe Développement des enfants - Secteur Tout-petits ς Jeunes à la Direction 
ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ŘŜ aƻƴǘǊŞŀƭΦ 
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Bloc 4: QǳΩŜƴ Ŝǎǘ-ƛƭ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Řǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ éducateur et du personnel enseignant dans le soutien 
du jeu ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ? 

Présidence/animation : Lise LEMAY, UQAM- Université du Québec à Montréal 

 

[ΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΣ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ о-5 ans, dans un projet 

ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀȅŀƎŜ Ŝƴ /t9 

Sonia CLOUTIER, CPE Allô mon ami, CPE Allô mon ami II et Cégep Ste-Foy 

 

/ŜǘǘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇƻǊǘŜ ǎǳǊ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀȅŀƎŜ Ŝƴ /t9Σ Řŀƴǎ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘŜ ƧŜǳ 

ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΣ ŀǾŜŎ ƴŜǳŦ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ о-5 ans. Le projet permettait notamment aux 

intervenants de développer et de varier leur planification de thématiques de jeux symboliques permettant ainsi 

ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ǾƛǾǊŜ ŘŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƧŜǳ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ Ŝǘ ǊƛŎƘŜǎ Ŝƴ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴΦ 5ŜǳȄ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ 

parallèles de perfectionnement ont été utilisées Υ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ 

ǾƛŘŞƻǎΦ [Ŝǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǎΩŀǳǘƻ-ƻōǎŜǊǾŀƛŜƴǘ ŀŦƛƴ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǊ ƭŜǳǊ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƧŜǳ 

à partir du concept de la zone de développement proximal. Ils ǇƻǊǘŀƛŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ǎǳǊ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ 

offert aux enfants et observaient les réactions des enfants en situation de jeu. Les éducateurs ont perfectionné, 

ŜƴǘǊŜ ŀǳǘǊŜǎΣ ƭΩŞǘŀǇŜ ŘŜ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ ǘǊŀǾŀƛƭƭŀƴǘ ƭŜ ŎƻƴŎŜǇǘ ŘŜ ȊƻƴŜ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳent proximal 

et ils ont développé leurs interventions éducatives à partir de la compréhension de trois guides : le guide-

démocratique, le guide-facilitateur et le guide-médiateur. Les enfants, quant à eux, ont bénéficié de nouvelles 

thématiques de jeux symboliques dans lesquels ils ont pu découvrir et jouer des rôles diversifiés tout en 

ǇǊƻŦƛǘŀƴǘ ŘΩǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ōŀǎŞ ǎǳǊ ŘŜǎ ƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ǇƭŀƴƛŦƛŞŜǎΦ 

 

Biographie 

Sonia Cloutier, Ph.D. en psychopédagogie, enseigne au département en Techniques ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Řǳ /ŞƎŜǇ 
de Sainte-Foy. Elle est aussi directrice des services éducatifs aux CPE Allô mon ami et Allô mon ami II. Elle agit à titre 
ŘŜ ŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎƛŝǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ ŘŜǎ /t9Φ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊŜ Řǳ ƭƛǾǊŜ Υ [ΩŞǘŀȅŀƎŜ ŀƎir comme guide 
ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜΦ Pour un enfant à son plein potentiel. 
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!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ǇƻǳǊ ǉǳΩŜƭƭŜ ǇǳƛǎǎŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊΣ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳΣ le développement des habiletés des enfants 

en numératie 

Sylvie PROVENCHER - Regroupement des centres de la petite enfance de Québec et Chaudière-Appalaches 

François CHAGNON - Université du Québec à Montréal 

 

bŀǘǳǊŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀŎǉǳƛŜǊǘ ŘŜǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ƳŀǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŎŜ ōƛŜƴ ŀǾŀƴǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ Ł ƭΩŞŎƻƭŜΦ Ces notions 

ƛƴǘǳƛǘƛǾŜǎΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƭŜǎ ŜȄǇǊƛƳŜ dans ses mots : « je vais chez papa dans 3 dodos », « WΩŀƛ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǾƻƛǘǳǊŜǎ ǉǳŜ 

toi ηΦ " ŎŜǘ ŃƎŜΣ ƭŀ ƴǳƳŞǊŀǘƛŜ ǇǊŜƴŘ ǘƻǳǘ ǎƻƴ ǎŜƴǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ƻǴ ŜƭƭŜ ǎΩƛƴǘŝƎǊŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ situations réelles, 

signifiantes et amusantes ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ " ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŎƻƳƳŜƴǘ optimiser le plein potentiel de développement 

ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǎŀ ǉǳşǘŜ ǾŜǊǎ ƭŀ ƳŀǘǳǊƛǘŞ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ ǎŜǊŀ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǘ ǇŀǊ ƭŜ ǊƾƭŜ ŀŎǘƛŦ ǉǳŜ ǘƛŜƴŘǊŀ ƭŜ 

personnel éducateur dans ce jeu (Berdonneau, 2005). Le but de la communication est de présenter les résultats 

ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ όŘƻƴǘ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ƳŜǎǳǊŞǎύΣ ǊŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ 

conseillères pédagogiques en centre de la petite enfance (CPE). Le projet Numératie ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ 

différentes conditions qui perƳŜǘǘŜƴǘ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ Ŝǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ Ŧŀœƻƴ Ł 

ŎŜ ǉǳΩƛƭ ǇǳƛǎǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǎŜǎ ƘŀōƛƭŜǘŞǎ Ŝƴ ƴǳƳŞǊŀǘƛŜΦ Seront aussi présentées les stratégies de transfert de 

ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŞǘŞ ƳƛǎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƻƴǎŜƛƭƭŝǊŜǎ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴΣ ǇŀǊ ƭŜǎ ŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜǎΣ 

ŘΩŀǘǘƛǘǳŘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ǉǳƛ ǊŜǎǇŜŎǘŜƴǘ ƭŀ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳΣ ǎƻǳǘƛŜƴƴŜƴǘ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜ 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ Ŝǘ ǎΩŀŘŀǇǘŜƴǘ ŀǳ ŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ ŘŜ ŎƘŀǉǳŜ ŜƴŦŀƴǘΦ  

 
 

Biographies 
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[Ωǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘǊƛŎŜ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ŘŜ ƭŀ 

maternelle 

Johanne APRIL - Université du Québec en Outaouais, 

Catherine LANARIS - Université du Québec en Outaouais 

 
tƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ ŎƻƴǾƛŜƴƴŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǎǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƴƻǊƳŀƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ Lƭ ŎƻƴŘǳƛǘ Ł ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ 

sensorielles, motrices, affectives, intellectuelles, permettant le développement des apprentissages plus 

ǎǘǊǳŎǘǳǊŞǎ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳƛƭƛŜǳȄ ŘŜ ǾƛŜΦ /ƻƳƳŜ ŎƘŜǊŎƘŜǳǎŜǎΣ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŞŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ 

réservée au jeu comme moyen pour favoriser le développement psychomoteur dans les classes de maternelle 

Ŝǘ Ǉƭǳǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŜƴǘŜǊŀ 

ǳƴŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞŜ Ł ƭŀ ǾŀƭƛŘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŜǇƻǎƛǘƛƻƴƴŀƴǘ ƭŜ ƧŜǳ ŎƻƳƳŜ 

ǎǳǇǇƻǊǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ [Ŝǎ Ŝnseignantes étaient invitées à réfléchir sur le sens des activités proposées et à 

ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǳǊ ǇƭŀŎŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ !Ŧƛƴ ŘϥŀǳƎƳŜƴǘŜǊ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ 

d'efficacité des enseignantes de maternelle en formation continueΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ Ƴƛǎ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ 

ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎΦ 5ƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ όǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ / 

psychomotricité-ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀǳǘƻ ŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞΣ ŜƴǘǊŜǾǳŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭƭŜύ ƻƴǘ ŞǘŞ ǳǘƛƭƛǎŞǎ ǇƻǳǊ ŜȄŀƳƛƴŜǊ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘŜ 

ŎŜǘǘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜǎ Ŝǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀŎŎƻǊŘŀƛǘ ŀǳ 

jeu dans sa pratique professionnelle.  
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INTRODUCTION : LE JEU EN CONTEXTES EDUCATIFS PENDANT LA PETITE ENFANCE 
 

Caroline Bouchard,1 Nathalie Bigras2, Annie Charron2, Stéphanie Duval1 et Sarah Landry3 

1Université Laval, 2Université du Québec à Montréal et 3Université de Montréal 
 

 
 

Plusieurs chercheurs affirment que le jeu constitue un contexte par excellence pour permettre à 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ1 en contextes éducatifs pendant la petite enfance (Bodrova et Leong, 
2011; Copple et Bredekamp, 2009; Hirsh-Pasek, Golinkoff, Berk et Singer, 2009; Howes et al., 2010; Larivée et 
Terrisse, 2010; Marinova, 2011, 2012; Pellegrini, 2009; Trawick-Smith, 2012), notamment en service de garde 
éducatif et en classe maternelle. .ƛŜƴ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜǊ Ł ǳƴŜ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŎƻƴǎŜƴǎǳŜƭƭŜ Ŝǘ 
opérationnelle du jeu2Σ ƭŜǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ǎΩŜƴǘŜƴŘŜƴǘ ǇƻǳǊ ŘƛǊŜ ǉǳΩƛƭ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǉǳΩǳƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘŜ ǇƭŀƛǎƛǊ Ŝǘ 
ŘŜ ŘƛǾŜǊǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ Lƭ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ƳƻōƛƭƛǎŜǊ ǳƴ ƭƻǘ ŘΩƘŀōƛƭŜǘŞǎ ǎŜƴǎƻǊƛŜƭƭŜǎΣ ƳƻǘǊƛŎŜǎ Ŝǘ 
psychomotrices, sociales, affectives, cognitives et langagières, voire de solliciter son développement global 
(Bouchard, 2008, 2012; Bouchard et Fréchette, 2011; Hirsh-Pasek et al., 2009; Landry, 2014; Landry, Bouchard 
et Pagé, 2012). Dans le cadre du ƧŜǳΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻƭƭƛŎƛǘŜ ǘƻǳǘ ǎƻƴ şǘǊŜΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎΣ ŘŜǎ ŀǘǘƛǘǳŘŜǎΣ 
des comportements, des démarches et des stratégies dans un contexte signifiant et motivant dans lequel il 
ǎΩŜƴƎŀƎŜ ŀƭƻǊǎ ǇƭŜƛƴŜƳŜƴǘΦ [ΩŜƴŦŀƴǘ ȅ Ŝǎǘ ŀŎǘƛŦ Řŀƴǎ ǎŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎages. En agissant sur les objets, les idées, les 
ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ Ŝƴ ƛƴǘŜǊŀƎƛǎǎŀƴǘ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀƛǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ǉǳƛ ƭΩŜƴǘƻǳǊŜƴǘΣ ƛƭ ǎŜ ŦƻǊƎŜ ƎǊŀŘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǳƴŜ 
ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Řǳ ƳƻƴŘŜ ǉǳƛ ƭΩŜƴǘƻǳǊŜ όIƻƘƳŀƴƴΣ нллтύΦ 

 
De manière plus précise, le jeu favoriserait ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ƎƭƻōŀƭŜ Ŝǘ ŦƛƴŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ό5ƻǿŘŀ 
et al., 2009), sa capacité à affirmer sa personnalité, à gérer ses émotions (Elias et Arnold, 2006; Lindsey et 
Colwell, 2013), à interagir avec les autres et son habileté à résoudre des conflits interpersonnels qui le 
concernent (Corsario, 1988; Hurwitz, 2002; Landry, 2014; McElwain et Volling, 2005; Pellegrini et Smith, 1998). 
[ƻǊǎǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǎǘ ƛƴƛǘƛŞ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘΣ ƛƭ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǎƻƴ ƭŀƴƎŀƎŜ ƻǊŀƭ 
(Montie, Xiang et Schweinhart, 2006; Tamis-LeMonda et Bornstein, 1990), sa conscience phonologique, de 
ƳşƳŜ ǉǳŜ ŘŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ƭΩŞŎǊƛǘ Ŝǘ ŘΩȅ ǊŜŎƻǳǊƛǊ ǎǇƻƴǘŀƴŞƳŜƴǘ όwƻǎƪƻǎ Ŝǘ /ƘǊƛǎǘƛŜΣ нллмύΦ [Ŝ ƧŜǳ ǇǊƻǇǳƭǎŜǊŀƛǘ 

                                                           
1 [ΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǎΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜƴǘ ƳǳǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘΦ tƻǳǊ ŎŜǘǘŜ ǊŀƛǎƻƴΣ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǘŜǊƳŜǎ ǇƻǳǊǊƻƴǘ şǘǊŜ 
interchangés tout au long Řǳ ǘŜȄǘŜΣ Ŝǘ ŎŜΣ ǎŀƴǎ ǉǳŜ ƭΩǳƴ ŀƛǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ǇǊŞǎŞŀƴŎŜ ǎǳǊ ƭΩŀǳǘǊŜΦ 

2 Les auteurs qui sont référés dans ce texte ne définissent pas tous la notion de jeu de la même façon. Pour cette raison, 
ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ .ǊƻǳƎŝǊŜ όмффтύ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ ǳƴ ƧŜǳ ǎƻƴǘ ƛŎƛ ǇǊƛƻǊƛǎŞǎΣ Ŝǘ ŎŜΣ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴƎƭƻōŜǊ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘΣ ŘŜ ƭŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŜǊ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇŀǊŦƻƛǎ ǇǊŞǎŜƴǘŞŜǎ Ł ǘƻǊǘ ŎƻƳƳŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ 
(voir aussi Brougère 1995; 2005; 2010). Ces critères sont les suivants : 1) Le jeu constitue une activité de second degré 
Řŀƴǎ ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ƻǴ ƛƭ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ƭŀ ŦƛŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ǎƛƳǳƭŀǘƛƻƴΣ ǾƻƛǊŜ ƭŜ ŦŀƛǊŜ ǎŜƳōƭŀƴǘΤ нύ Lƭ ǎΩŀǾŝǊŜ ǳƴŜ ǎǳŎŎŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻns, 
notamment autour des actions posées, ce qui renvoie à la question du libre choƛȄ ŜȄŜǊŎŞ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ /ƻƳƳŜ ƭΩŀŦŦƛǊƳŜ 
Brougère (1997, p.49), « ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ƧŜǳ ǎƻǳǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜ »;3) Le jeu comprend des règles qui sont négociées et inventées 
au fur et à mesure de la construction du scénario par les enfants; 4) Il est frivole ou futƛƭŜΣ ǎƻƛǘ ƛƭ ƴΩŜƴǘǊŀƛƴŜ Ǉŀǎ ŘŜ 
conséquence. Dans cette visée, les « erreurs η ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻƴǘ ƛƴŜȄƛǎǘŀƴǘŜǎΤ рύ 9ƴŦƛƴΣ ƭŜ ƧŜǳ ŀ ŎƻƳƳŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜ ŘΩşǘǊŜ 
ƛƴŎŜǊǘŀƛƴ Ŝǘ ƛƳǇǊŞǾƛǎƛōƭŜ ǇǳƛǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴŜ ǎŀƛǘ Ǉŀǎ ŎƻƳƳŜƴǘ ƛƭ ǎŜ ǘŜǊƳƛƴŜΦ  
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le développement de la structuration de son discours narratif (Nicolopoulou, 2007), tout en exerçant un effet 
sur sa créativité, son imagination (Bornstein, Tamis-LeMonda et Haynes, 1999; Montie et al., 2006), sa capacité 
ŘŜ ŘŞŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ όIƻǿŜǎ Ŝǘ aŀǘƘŜǎƻƴΣ мффнΤ hΩwŜƛƭƭȅ Ŝǘ .ƻǊƴǎǘŜƛƴΣ мффоύ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘΩŀǳǘǊǳƛ 
(Harris, 2007; Milligan, Astington et Dack, 2007), voire sa pensée.  

 
[ŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŦƻǳǊƴƛǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ŜƳǇƛǊƛǉǳŜǎ ǉǳŀƴǘ Ł ƭΩŀǇǇƻǊǘ Řǳ ƧŜǳΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ 
celui symbolique qualifié de mature (Bodrova et Leong, 2008; 2011, 2012a; 2012b), dans le développement de 
la ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴΣ ƭΩŀǳǘƻǊŞƎǳƭŀǘƛƻƴ όYǊŀŦŦǘ Ŝǘ .ŜǊƪΣ мффуΤ WƻƘƴǎƻƴΣ {ŜǾƛƳƭƛ-Celik et Al-
aŀƴǎƻǳǊΣ нлмоύ Ŝǘ ƭŀ ƳŞƳƻƛǊŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ όbŜǿƳŀƴΣ мффлύΣ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŎƻƴǎǘƛǘǳǘƛŦs des fonctions 
exécutives (Blain-Brière, Bouchard et Bigras, 2014; Bodrova, 2008; Bodrova et Leong, 2011; Bornstein et al., 
1999; Diamond, 2009a, b; Obradovic, Portilla et Boyce, 2012; Pellegrini et Boyd, 1993; Smith et Pellegrini, 
2008). Or, les fonctionǎ ŜȄŞŎǳǘƛǾŜǎΣ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ 
des prédicteurs de sa réussite éducative présente et ultérieure (Duncan et al., 2007; Hertzman et Boyce, 2010; 
McCain, Mustard et Shanker, 2007; Schweinhart et al., 2005). En ce sens, le jeu qualifié de mature permettrait 
ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ό.ƻŘǊƻǾŀ Ŝǘ [ŜƻƴƎΣ нлммΤ 5ǳƴŎŀƴ Ŝǘ al., 2007; Elkind, 2007; 
Hertzman et Boyce, 2010; Hirsh-Pasek et al., 2009; Fantuzzo et McWayne, 2002; Miller et Almon, 2009; OCDE, 
2007; Shonkoff et Phillips, 2000; Tamis-LeMonda, Shannon, Cabrera et Lamb, 2004). 

 
Malgré toutes ces évidences empiriques, ŦƻǊŎŜ Ŝǎǘ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ ǉǳΩǳƴ ǇŜǳ ǇŀǊǘƻǳǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ monde, 
un certain désintérêt ou une désaffection pour le jeu en contextes éducatifs est noté (Gillian-Mauffette, 2009; 
Miller et Almond, 2009; Nicolopoulou, 2010; Stipek, 2006; Trawick-Smith, 2012). Plusieurs dénoncent la 
ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ qui lui sont alloués (Bergen, 2002; Bodrova et Leong, 2003; Hirsh-Pasek et 
al., 2009; Landry, 2014; Miller et Almon, 2009; Paley, 2004; Pianta, Barnett, Justice et Sheridan, 2012; Stipek, 
2006; Thériault et Doucet, 2010; Trawick-Smith, 2012; Zigler et Bishop-Josef,2004) et les effets négatifs qui lui 
sont associés (Gilliam, 2005; Ginsburg, 2007; Hart, Yang, Charlesworth et Burts, 2003). Nicolopoulou (2010) 
ǎƻǳǘƛŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǎǘ ŘŜǎǘƛǘǳŞ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘƛǊŜŎǘŜ ŘΩƘŀōƛƭŜǘŞǎ ǇǳǊŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ǇŜndant la 
petite enfance. Trawick-{ƳƛǘƘ όнлмнύ ŀŦŦƛǊƳŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǎǘ ŘŜǾŜƴǳŜ ǳƴŜ ŜǎǇŝǊŜ Ŝƴ ǾƻƛŜ ŘŜ 
disparition! 

 
/ƻƳƳŜ ƭŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜ [ŀƴŘǊȅ όнлмпύΣ Ŝƴ Ŏƛǘŀƴǘ .ŞŘŀǊŘ Ŝǘ .ǊƻǳƎŝǊŜ όнлмлύΣ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ǎΩƛƴǘŜǊǊoge sur les interventions à privilégier auprès des enfants Ŝǘ ŎƻƴŦƻƴŘ ƭŜ ƧŜǳ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 
ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎΦ Parmi les incompréhensions souvent relevées, le jeu semble associé à « tout moment libre 
entre deux activités dirigées durant lequel les enfants ŎƘƻƛǎƛǎǎŜƴǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŦƻƴǘΤ ǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ Ł ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ƭǳŘƛǉǳŜ 
ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘƛǊƛƎŞŜ Ŝǘ ƛƴƛǘƛŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΤ ǳƴ ǇǊƛǾƛƭŝƎŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ǘŜǊƳƛƴŞ ǳƴŜ ǘŃŎƘŜΤ ǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ 
incompatible avec les visées du curriculum, etc. » (Bodrova et Leong, 2011; Landry, 2014, p. 9). De telle sorte 
que son pouvoir éducatif pourrait être méconnu ou encore sous-estimé, et par le fait même, il pourrait ne pas 
şǘǊŜ ǎŎƛŜƳƳŜƴǘ ǳǘƛƭƛǎŞ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ όNicolopoulou, 
Barbosa de Sa, Ilgaz et Brockmeyer, 2010 ; Trawick-Smith, 2012). Selon Thériault et Doucet (2010), certaines 
ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǊŞǎŜǊǾŞǎ ŀǳ ƧŜǳ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ 
ŞŘǳŎŀǘƛŦǎΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ƻǊŘǊŜ ŘΩƛŘŞŜǎΣ ƭΩƛƴǎƛǎǘŀƴŎŜ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ ǉǳƛ ŜƴǘǊŀƛƴŜ ǳƴŜ ǎǳǊŜƴŎƘŝǊŜ 
ŘΩŜȄƛƎŜƴŎŜǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ Ł ƭΩŜƴŘǊƻƛǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǾŀƴǘ ƭŜ ŘŞōǳǘ Řǳ ǇǊƛƳŀƛǊŜ όƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭŀ CŀƳƛƭƭŜΣ нлмоύ ǇƻǳǊǊŀƛǘ 
en être le reflet.  

 
5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ŘŜǇǳƛǎ ōƻƴ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ ŘŜǳȄ ŎƻǳǊŀƴǘǎ ǎΩƻǇǇƻǎŜƴǘ ǇƻǳǊ ǎƛǘǳŜǊ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ǉǳƛ ǊŜǾƛŜƴǘ ŀǳ ƧŜǳ Řŀƴǎ 
ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ " ǘƛǘǊŜ ƛƴŘƛŎŀǘƛŦΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ǳƴ ŎƻǳǊŀƴǘ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ 
ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭŜ Ŝǘ ǳƴ ŀǳǘǊŜ Ǉƭǳǎ ŀȄŞ ǎǳǊ ƭΩƛƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘƛǊŜŎǘŜ ƻǳ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜ 
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(p.ex., Elkind, 2001; Miller et Almon, 2009; Whitehurst, 2001). Iƭ Ŧŀǳǘ ǇƻǳǊǘŀƴǘ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭŜ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳ ŀ ǘǊŀǾŜǊǎŞ ƭŜ ǘŜƳǇǎ όaƻǊƛƴΣ нллтύΦ [Ŝǎ 
Fröbel, Piaget, ±ȅƎƻǘǎƪƛ Ŝǘ aŀƭŀƎǳȊȊƛΣ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ ŀȅŀƴǘ ƛƴǎǇƛǊŞ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ dans les 
écoles Reggio Emilia, sont quelques-ǳƴǎ ŘŜǎ ǇŜƴǎŜǳǊǎ Ŝǘ ǘƘŞƻǊƛŎƛŜƴǎ ǇƻǳǊ ǉǳƛ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴŜ 
ǎƻǳǊŎŜ ƛƴǘŀǊƛǎǎŀōƭŜ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ł ŀǇǇǊŜƴŘǊŜΣ ǎƻƛǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ŘǳǊŀōƭŜΦ  

 
Dans ǳƴ ŀǾƛǎ Ł ƭŀ ƳƛƴƛǎǘǊŜ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ Řǳ [ƻƛǎƛǊ Ŝǘ Řǳ {ǇƻǊǘ ώa9[{ϐΣ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴ ώ/{;] 
(2012) réaffirme la pertinence de privilégier une approche développementale auprès du jeune enfant, mise en 
ǆǳǾǊŜ dans son jeu. Cette vision est réaffirmée dans le document « Favoriser le développement des jeunes 
enfants au Québec. Une vision partagée pour des interventions concertées » paru tout récemment et produit 
conjointement par le ministère ŘŜ ƭŀ CŀƳƛƭƭŜΣ ƭŜ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ŘŜǎ [ƻƛǎƛǊǎ Ŝǘ Řǳ {ǇƻǊǘ Ŝǘ ƭŜ ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ 
ŘŜ ƭŀ {ŀƴǘŞ Ŝǘ {ŜǊǾƛŎŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄΣ Ŝƴ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ !ǾŜƴƛǊ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΦ  

 
tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭŜ ƧŜǳ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ différents programmes éducatifs québécois destinés à la petite enfance. 

À titre indicatif, le programme des services de garde éducatifs Accueillir la petite enfance indique : 
« 9ǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ǇǊƻŘǳƛǘ ŘΩǳƴŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊŜΣ ƭŜ ƧŜǳ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƭŜ ƳƻȅŜƴ ǇŀǊ ŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ 
ŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜ Ŝǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊΦ [Ŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ƧŜǳȄ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƛƭ ƧƻǳŜ ς solitaire ou coopératif, 
moteur, symbolique, etc. ς sollicitent, chacun à sa manière, toutes les dimensions de sa personne » (ministère 
de la Famille et des Aînés [MFA], 2007, p.16).  

 
5ŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ǊŀǘǘŀŎƘŞ ŀǳ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ǉǳŞōŞŎƻƛǎŜ, on 
retrouve le passage suivant : « tŀǊ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎǇƻƴǘŀƴŞŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜΣ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜΣ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ ǎŜǎ 
connaissances, structure sa pensée et élabore sa vision du monde. Il apprend à être lui-même, à interagir avec 
les autres et à résoudre des problèmes. Il ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎƻƴ ƛƳŀƎƛƴŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǎŀ ŎǊŞŀǘƛǾƛǘŞΦ [ΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 
ǎǇƻƴǘŀƴŞŜ Ŝǘ ƭŜ ƧŜǳ ǎƻƴǘ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜ ǇƻǳǊ ǎΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞΤ ƛƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ƧǳǎǘƛŦƛŞ ǉǳŜ 
ŎŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀƛŜƴǘ ǳƴŜ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ŎƘƻƛȄ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩŜǎpace et le temps soient organisés en 
conséquence » (MELS, 2001, p.51). Le jeu constitue donc le socle sur lequel reposent ces différents 
programmes ministériels destinés aux jeunes enfants pendant la petite enfance. 

 
Les enjeux autour de la place qui revient au jeu en contextes éducatifs ont engendré différentes initiatives afin 
de les éclairer, que ce soit en recherche, en politique, comme en témoignent le récent avis du CSÉ (2012) et la 
ŘŞŎƭŀǊŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ ŘŜǎ ƳƛƴƛǎǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴ Řǳ /ŀƴada [CMEC] (2012), ou encore en ce qui a 
ǘǊŀƛǘ ŀǳȄ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǊŜƭŀǘƛŦ Ł ƭŀ 5ŞŎƭŀǊŀǘƛƻƴ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘŜ ƭΩhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ǇƻǳǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 
ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ώha9tϐ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ŘǊƻƛǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳ όha9tΣ нлмлύ. [ΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ ƧŜǳ 
Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǎǘ ǘŜƭƭŜ ǉǳŜ ƭΩhǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ bŀǘƛƻƴǎ ¦ƴƛŜǎ όhb¦ύ ƭΩŀ ǊŜŎƻƴƴǳ 
ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŘǊƻƛǘ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ŘƛǎǘƛƴŎǘ Řǳ ŘǊƻƛǘ ŀǳȄ ƭƻƛǎƛǊǎ Ŝǘ ŘŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ǎŜ ƭƛǾǊŜǊ Ł ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 
récréatives (UNICEF, 2014). Pourtant, le ƧŜǳ ŎƻƳƳŜ ƳƻȅŜƴ ǇŀǊ ŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ Ŝǎǘ 
en jeu; pour reprendre les mots de Larivée et Terrisse (2010), le jeu apparait souvent comme un prétexte et 
non un contexte ŘŜ ǇǊŞŘƛƭŜŎǘƛƻƴ Ł ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 

 
/ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ŎŜ ƭŀǊƎŜ ǎǇŜŎǘǊŜ ŀǳǘƻǳǊ Řǳ ƧŜǳ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ǉǳŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ ƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎ ŀŎǘŜǎ Řǳ colloque 
514 tenus dans le cadre du 81e ŎƻƴƎǊŝǎ ŘŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎŀǾƻƛǊ ό!/C!{ύ ƭŜǎ т Ŝǘ у Ƴŀƛ нлмо 
Ł ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ [ŀǾŀƭ όQuébec, Québec). Ce colloque, de même que les actes qui en découlent, sont une initiative 
ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Cwv{/ ζ Qualité éducative des services de garde et petite enfance ». Autour du jeu 
ŎƻƳƳŜ ǾŜŎǘŜǳǊ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŎƘŜȊ le jeune enfant, ce colloque titré « Le jeu en 
contextes éducatifs pendant la petite enfance » a été l'occasion de présenter des travaux québécois réalisés sur 
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ŎŜ ǘƘŝƳŜ ǇƻǊǘŜǳǊ Ŝǘ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ǎŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŜƴƧŜǳȄΦ 5Ŝǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛŎƛŜƴǎ de divers 
horizons (éducation, psychologie, psychoéducation, etc.) se sont rencontrés et ont partagé leur compréhension 
ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŎƻƳǇƭŜȄŜΦ /Ŝ ŎƻƭƭƻǉǳŜ ŀ ŀƛƴǎƛ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ 
en contextes éducatifs entre des chercheurs, des représentants du milieu politique et de la pratique, tant en 
ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ǉǳΩŜƴ ŎƭŀǎǎŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΦ [Ŝǎ ǘŜȄǘŜǎ ǎǳƛǾŀƴǘǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ 
ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŘŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎΣ ǘŀƴǘ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ ǉǳΩŜƳǇƛǊƛǉǳŜǎΣ ǉǳƛ ƻƴǘ été présentées dans le cadre de ce colloque.  

 
9ƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ƭƛŜǳΣ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ ŘŜ [ŀƴŘǊȅΣ tŀƎŞ Ŝǘ .ƻǳŎƘŀǊŘ ǇƻǎŜ ŘŜǎ ŦƻƴŘŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ǎƻǳǘƛŜƴ Řǳ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ 
base des perspectives piagétienne et vygotskienne, et ce, tant dans les services de garde éducatifs que la classe 
maternelle. Les constats des auteurs servent à éclairer le débat sur le rôle du jeu dans le développement de 
ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǊŜǾƛǎƛǘŀƴǘ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŎƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǇǊŞŎƛǎŜ ƭŜǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎ Ł ƭŀ ǎƻǳǊŎŜ Řǳ ǎƻǳǘƛŜƴ Řǳ ƧŜǳ 
ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 

 
Le second texte de Bigras, Lemay, Bouchard et Éryasa porte quant à lieu sur la valorisation du jeu en services 
de garde éducatifs auprès des enfants de 4 ans. Dans une perspective résolument positiviste, on y rapporte le 
ŦǊǳƛǘ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭΩ;ŎƘŜƭƭŜ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ (ÉOQÉ) (Bourgon et 
Lavallée, 2004). De manière plus précise, les interactions éducatrices-enfants en centre de la petite enfance 
(CPE) et en service de garde en milieu familial sont étudiées afin de ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ƧŜǳ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ .ƛŜƴ ǉǳŜ ƭŜǎ 
auteures ne prétendent pas que leur mesure porte sur le construit de jeu mature, elles constatent que 
certaines dimensions du développement des enfants semblent soutenues par la valorisation du jeu, telle que 
mesǳǊŞŜ ǇŀǊ ƭΩ;hv;Φ vǳƛ Ǉƭǳǎ ŜǎǘΣ ŜƭƭŜǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜƴǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ ŀǳȄ ƳƛƭƛŜǳȄ ŘŜ ƎŀǊŘŜΣ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ 
de soutenir cette valorisation du jeu.  
 
Dans le troisième article intitulé « Jeu et apprentissage à la maternelle Υ ŘŜǎ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎ Ł ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ », Larivée, 
Bédard, Larose et Terrisse nous proposent de réfléchir à la place du jeu en classe maternelle, notamment en 
ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ŦƛƴŀƭƛǘŞǎΣ ŘΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜΦ [ŜǳǊ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ 
ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ Řǳ ƧŜǳ ǎΩŀǾŝǊŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǳǘƛƭŜ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ Ł ƭŀ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŘŞǎŀŦŦŜŎǘƛƻƴ 
ǇƻǳǊ ƭŜ ƧŜǳ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜΦ  

 
Dans le quatrième article titré « {ƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ƛǎǎǳŜǎ Řǳ ƧŜǳ : forme scolaire et/ou forme ludique », 
aŀǊƛƴƻǾŀ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ŘǳŀƭƛǘŞ ƭǳŘƛǉǳŜ Ŝǘ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ƛǎǎǳŜ Řǳ ƧŜǳΣ 
en tenant compte de la réalité du personnel enseignant à lΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜΦ [ŀ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ŦǊŀƎƛƭƛǘŞ 
de la forme ludique et le lien avec les objectifs pédagogiques du tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ǉǳŞōŞŎƻƛǎŜ 
constitue également des éléments qui apparaitront pertinents au personnel enseignant, mais aussi au 
personnel éducateur à la petite enfance. 

 
Puis, en cinquième lieu, .ƻǳŘǊŜŀǳ Ŝǘ /ƘŀǊǊƻƴ ŀōƻǊŘŜƴǘ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛǊŜ ŘŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ Ŝƴ ŎƭŀǎǎŜ 
ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ р ŀƴǎΦ !ǳ ƳƻȅŜƴ ŘΩǳƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ŎƻƳǇƭŞǘŞ ǇŀǊ ŘŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘŜǎ Ŝƴ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƛƴƛǘƛŀƭŜ ŀǳ 
baccalauréat en éducation préscolaire et enseignement primaire de deux universités québécoises, les 
ŎƘŜǊŎƘŜǳǎŜǎ ƻƴǘ ǊŜƭŜǾŞ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀƛǊŜǎ ŘŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ǾŀǊƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ŎƭŀǎǎŜ Ł ƭΩŀǳǘǊŜ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜ 
la thématique, le mobilier, les accessoires, le matériel écrit mis à la disposition des enfants, etc. De leurs 
constats émanent des pistes de réflexion pour la formation continue du personnel enseignant. 

 
Enfin, par un sixième texte, April et Lanaris terminent ce collectif en présentant un projet dΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 
ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜǎ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǇǎȅŎƘƻƳƻǘŜǳǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŎƭŀǎǎŜ ǇŀǊ ƭŜ 
ƧŜǳΦ [ŜǳǊ ŀǊǘƛŎƭŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŜǎ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜǎ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴŜ 
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réflexion sur la spécificité Řǳ ǊƾƭŜ Řǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜΦ [ΩŀǇǇƻǊǘ Řǳ ƧŜǳ Řŀƴǎ ƭŜ 
développement des habiletés psychomotrices y est présenté de manière transversale tout au long de leur texte 
qui présente également leur dispositif de formation mise au point pour soutenir des enseignantes novices sur 
ce plan. 

 
tŀǊ ƭŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŞŜǎ Řŀƴǎ ŎŜǎ ŀŎǘŜǎ ŘŜ ŎƻƭƭƻǉǳŜΣ ƴƻǳǎ ƴŜ ǇǊŞǘŜƴŘƻƴǎ Ǉŀǎ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 
ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ ŀǳ ǎǳƧŜǘ Řǳ ƧŜǳΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ƭŁ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ Ŝǘ ŘϥŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ǊŜŎherche autour de ce 
ǘƘŝƳŜ ǉǳƛ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴ ŜƴƧŜǳ ƳŀƧŜǳǊ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 
ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ {ŀƴǎ şǘǊŜ ŘŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜǎ Řǳ ƧŜǳΣ ŎΩŜǎǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŀŎǘǊƛŎŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ 
formation en éducation Ł ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ ƴƻǳǊǊƛǊ ƭŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ 
ŀǳǘƻǳǊ Řǳ ƧŜǳ ŎƻƳƳŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ƭŁ ŘŜ 
contribuer à la qualité des contextes éducatifs en rendant au jeu ses lettres de noblesse, dans le but ultime de 
ǇƭŀŎŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ ƴƻǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎΦ 
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RésuméΦ [Ŝ ƧŜǳ Ŝǎǘ ǊŜŎƻƴƴǳ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 

ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦΦ tƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞǘǳŘŜǎ ŘŞƳƻƴǘǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΣ 

est corrélé avec le développement de diverses ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƛƭ ǊŝƎƴŜ 

ŜƴŎƻǊŜ ǳƴŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŎƻƴŦǳǎƛƻƴ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƧŜǳ ǉǳƛ ǎΩŀǾŞǊŜǊŀƛǘ ǇƻǊǘŜǳǊ ŘŜ Ǝŀƛƴǎ 

développementaux. Aussi, peu de ressources appuient les intervenants dans leur rôle de guide pour soutenir 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ǎΩȅ ŜƴƎŀƎŜΦ /ŜǘǘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ Ł ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ ǳƴ ƧŜǳ ŎƻƳǇƭŜȄƛŦƛŜ ǎƻƴ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ 

ŞŘǳŎŀǘƛŦΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŀ ƳŞŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ ƧŜǳ Ŝǘ Řǳ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ƎǳƛŘŜǊ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇŜǳǘ-être la diminution 

du temps qui lui est ǊŞǎŜǊǾŞ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎΣ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘƛǊƛƎŞŜǎ ƛƴŎƭǳŀƴǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ 

ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ƭǳŘƛǉǳŜǎΦ /Ŝ ǘŜȄǘŜ ŀ ǳƴŜ ǇƻǊǘŞŜ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ŝǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜΦ 5ΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƛƭ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ŎŜ 

ǉǳΩŜǎǘ ǳƴ ƧŜǳ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜ ƘƛǎǘƻǊƛŎƻ-culturelle et piagétienne, en plus de préciser les 

ǊŞǇŜǊŎǳǎǎƛƻƴǎ ǉǳƛ Ŝƴ ŘŞŎƻǳƭŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 5ΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ƛƭ ǇǊƻǇƻǎŜ 

ŘŜǎ ǇƛǎǘŜǎ ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦΣ ƛƴǎǇƛǊŞŜǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜΦ [ŀ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ dans la 

perspective historico-culturelle de Vygotski de même que les travaux en découlant constitue ainsi les 

fondements de cet article.  

 

Mots clés : jeu, perspective historico-culturelle, enfant, contexte éducatif, développement 

 

Introduction 

 Le jeu esǘ ǊŜŎƻƴƴǳ ŎƻƳƳŜ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ōŀǎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŀǊŎŜ 

ǉǳΩƛƭ ƻǳǾǊŜ ƭŀ ǾƻƛŜ Ł ƭŀ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǉǳƛ ƭŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊƻƴǘ Ł ǾƛǾǊŜ ǳƴ ŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭ 

harmonieux (Andersen, 2005; Barnett, Jung, Yarosz, Thomas, Hornbeck et Stechuk, 2008; Bergen, 2002; 

Bodrova et Leong, 2006, 2011, 2012a, 2012b, 2012c; Connely et Doyle, 1984; Conseil Canadien sur 

ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΣ нлмнΤ 5ƛŀƳƻƴŘΣ .ŀǊƴŜǘǘΣ ¢ƘƻƳŀǎ Ŝǘ aǳƴǊƻΣ нллтΤ YŀǊǇƻǾΣ нллрΤ {ŀƭǘȊΣ 5ƛȄƻƴ Ŝǘ WƻƘƴǎƻƴΣ мфттΤ 

Smilansky, 1968; Smilansky et Shefatya, 2004). Il constitue un des principes fondamentaux du programme 

ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ όƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ Řǳ [ƻƛǎƛǊ Ŝǘ Řǳ {ǇƻǊǘΣ нллмύΣ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ŎŜƭǳƛ Řǳ 

programme éducatif des services de garde (ministère de la famille, 2007). 
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tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ŘŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ ǎΩƛƴǉǳƛŝǘŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŘƛƳƛƴǳǘƛƻƴ Řǳ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ ƭǳƛ Ŝǎǘ ǊŞǎŜǊǾŞ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ 

(Bodrova et Leong, 2003; Bergen, 2002; Pellegrini, 2011; Pianta, Barnett, Justice et Sheridan, 2012; Thériault et 

Doucet, 2010; Trawick-{ƳƛǘƘΣ нлмнύ ǘŀƴŘƛǎ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎΩŀƭŀǊƳŜƴǘ ŦŀŎŜ ŀǳ ŘŞǎƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇŀǊ ƭŜ 

jeu en petite enfance (Gillain-Mauffette, 2009, 2012; Nicolopoulou, 2010; Miller et Almon, 2009). Qui plus est, 

son importance fût rappelée dans un avis du Conseiƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ όнлмнύΣ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ǇŀǊ ǳƴŜ 

ŘŞŎƭŀǊŀǘƛƻƴ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ ŘŜǎ ƳƛƴƛǎǘǊŜǎ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴ Řǳ /ŀƴŀŘŀ όнлмнύΦ /Ŝǎ ŞŎǊƛǘǎ ƛƴǎƛǎǘŜƴǘ ǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ 

ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜ Řǳ ƧŜǳ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭŀ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǘ ƻƴǘ ƭΩŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ƭŜ ƳŜǘǘǊŜ Ł ƭΩŀǾŀƴt-plan 

comparativement à un enseignement formel. 

5ŀƴǎ ƭŀ ŦƻǳƭŞŜ ŘŜǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŘŞŎƻǳƭŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ 

loi 23, les acteurs du monde du préscolaire se retrouvent coincés dans un débat polarisé opposant les tenants 

ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǊƾƴŀƴǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ǇŀǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǘ ŎŜǳȄ Ƴƛǎŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ƳŀƞǘǊƛǎŜ 

ŘΩƘŀōƛƭŜǘŞǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ǇŀǊ ǳƴ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŦƻǊƳŜƭΦ /Ŝ ŘŞōŀǘ ǎΩŀǾŝǊŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇƭŜȄŜΣ 

ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩŜǎǘ ǳƴ ƧŜǳ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ό.ǊƻƻƪŜΣ нлммΤ 

Weisberg, Hirsh-Pasek et Golinkoff, 2013). En quoi la perspective historico-culturelle permet-elle de préciser 

ƴƻǘǊŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Řǳ ƧŜǳΚ /ƻƳƳŜƴǘ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇŜǳǘ-il le soutenir en contexte éducatif? Cet article souhaite 

ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ŎŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǇŀǊ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ Ł ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜ ǉǳƛ ƛƴǎƛǎǘŜ ǎǳǊ ǎŀ 

valeur éducative et développementale, tout en fournissant des pistes pour son utilisation en contexte éducatif.  

[Ŝ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Υ ǳƴŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ŎƻƳǇƭŜȄŜ Ł ŘŞŦƛƴƛǊ 

 .ƛŜƴ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ ǎƻƛǘ ŀǎǎƻŎƛŞ Ł ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞŎǊƛǘǎ 

scientifiques (Burghardt, 2011), préciser sa définition relève encore du défi, tant pour les chercheurs que pour 

les praticiens (Brooke, 2011). Parmi les incompréhensions soulevées dans le discours des acteurs du monde 

préscolaire, le jeu peut apparaître comme étant : « le moment libre qui se situe entre deux activités dirigées, 

où les enfants peuvŜƴǘ ƧƻǳŜǊ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǾŜǳƭŜƴǘΤ ƭŜ ƧŜǳ Ŝǎǘ ǇŀǊǘƛŜ ǇǊŜƴŀƴǘŜ ŘŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎΤ ƭŜ ƧŜǳ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴŜ 

ŀŎǘƛǾƛǘŞ Ł ŎŀǊŀŎǘŝǊŜ ƭǳŘƛǉǳŜ ǇǊŞǎŜƴǘŞŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ōƛŜƴ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎƻƛǘ ƛƴƛǘƛŞŜ Ŝǘ ŎƻƴǘǊƾƭŞŜ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘŜΤ ƻǳ 

encore, le jeu est vu comme une récompense ou un privilège destiné aux enfants qui ont terminé une tâche. » 

(Bodrova et Leong, 2011, rapporté dans Landry, Bouchard et Pagé, 2012, p.15). Il va de soi que ces 

ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŜǊǊƻƴŞŜǎ ǎŜ ǊŞǇŜǊŎǳǘŜƴǘ Řŀƴǎ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦΦ Lƭ ŘŜǾƛŜƴǘ ainsi pertinent 

ŘŜ ŦŀƛǊŜ Şǘŀǘ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇƻǊǘ ŘŜ Ǝŀƛƴǎ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀǳȄ ǇǊƻǇǊŜǎ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜ 

un service de garde ou une classe maternelle. 

 

wŞŎŜƳƳŜƴǘΣ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ όнлмнύΣ Řŀƴǎ ǳƴ ŀǾƛǎ Ł ƭŀ ƳƛƴƛǎǘǊŜ ŘŜ ƭΩ;ŘǳŎŀǘƛƻƴΣ Řǳ [ƻƛǎƛǊ Ŝǘ Řǳ 

{ǇƻǊǘ όa9[{ύΣ ǎƻǳƭƛƎƴŀƛǘ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ 

ǊŞŀŦŦƛǊƳŀƴǘ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ /ŜǘǘŜ 

approche est en cohérence avec les théories de Piaget (1967; 1978) et de Vygotski (1978) concernant le 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ /Ŝǎ ŘŜǳȄ ŀǳǘŜǳǊǎ ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ ƧŜǳ ǉǳŀƭƛŦƛŞ ŘŜ 

symbolique chez les enfants de 3 à 5-6 ans. 
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[Ŝ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴt 

 [Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ tƛŀƎŜǘ ŎƻƳƳŜ ŎŜǳȄ ŘŜ ±ȅƎƻǘǎƪƛ ƻƴǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŞ Ł ǇǊŞŎƛǎŜǊ ƴƻǘǊŜ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ 

ŘŜ ǎŀ Ŧŀœƻƴ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊΦ [ŜǳǊǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ƻƴǘ ŜƴǘǊŜ ŀǳǘǊŜǎ ŎƻƴǘǊƛōǳŞ Ł ŀǇǇǳȅŜǊ ƭŀ 

ƴŀǘǳǊŜ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜ Řǳ ƧŜǳ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ŀǳ Ǉƻƛƴǘ ƻǴ ƛƭǎ ǎƻƴǘ ŘŜǾŜƴǳǎ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǇǇǳƛ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞŎǊƛǘǎ 

ǇƻǊǘŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǊƾƭŜ Řǳ ƧŜǳ ŎƻƳƳŜ ƭŜǾƛŜǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŜƴŦŀƴǘ όDǀƴŎǸ Ŝǘ 

Gaskins, 2011). Bien que les théories historico-culturelles et constructivistes divergent sous plusieurs aspects, 

ŜƭƭŜǎ ǊŜƴŦŜǊƳŜƴǘ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǎƛƳƛƭŀǊƛǘŞǎ ŀǳ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ όDǀƴŎǸ Ŝǘ 

DŀǎƪƛƴǎΣ нлммΤ bƛŎƻƭƻǇƻǳƭƻǳΣ мффоΤ {ƳƛǘƘΣ нлмлύΦ 5ŀƴǎ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŎŀǎΣ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ о Ł р-6 ans repose sur 

lŀ ƳŀƴƛǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǎȅƳōƻƭŜǎ ǉǳƛ ǘǊŀŘǳƛǎŜ ƭŜǳǊ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ό.ǊǳƴŜǊΣ мффмΤ 

Harris, 2007; Piaget, 1967; 1978; Vygotski, 1978). En effet, en situation de jeu symbolique, tant pour Piaget que 

ǇƻǳǊ ±ȅƎƻǘǎƪƛΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŞŎƻƴǘŜȄǘǳŀƭƛǎŜ ƭŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǉǳΩƛƭ Ǿƛǘ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǊŜǇǊƻŘǳƛǊŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ 

de symboles et ainsi mieux les comprendre (Göncü et Gaskins, 2011).  

 

¦ƴŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞ Řǳ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ Ŝǎǘ ǉǳΩƛƭ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ƭƛŞŜǎ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ 

ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǘƻǳǘ Ŝƴ ƭŜǎ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘΦ !ƛƴǎƛΣ ƭŀ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ƘŀōƛƭƛǘŞǎ ŀƛŘŜ 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ǎΩȅ ŜƴƎŀƎŜǊΦ " ǘƛǘǊŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ƧƻǳŜ ǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀƛǊǎ Řƻƛǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ǎŜǎ 

idées, écouter celles des autres, planifier la situation imaginaire ou encore négocier la distribution des rôles 

όƛΦŜΦ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭΩƛƴŦƛǊƳƛŜǊΣ ƭŜ ŘƻŎǘŜǳǊΣ ŜǘŎΦύ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ƧƻǳŞǎΦ /Ŝǎ ŀŎǘƛƻƴǎΣ ǉǳƛ ƴŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ ǉǳŜ 

quelques-ǳƴŜǎ ŘŜ ŎŜƭƭŜǎ ŜƳǇƭƻȅŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ƧƻǳŜ Ł Ŧŀƛre-semblant, dépendent de plusieurs habiletés 

ǎƻŎƛŀƭŜǎΣ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜǎ Ŝǘ ƭŀƴƎŀƎƛŝǊŜǎΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ǎΩŜƴƎŀƎŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜ 

ƧŜǳ ǇŀǊǾƛŜƴǘ Ł ǇŜŀǳŦƛƴŜǊ ǎŜǎ ǎŎŞƴŀǊƛƻǎ ŜǘΣ ǎŀƴǎ ǎΩŜƴ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜΣ ƛƭ ƳŜǘ Ŝƴ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜƳent ces 

ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴǘŞǊƛƻǊƛǎŜǊΦ 9ƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ǇǊŜǳǾŜ 

ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ŀǾƻƛǊ Řǳ Ƴŀƭ Ł ǎƻƭƭƛŎƛǘŜǊ Řŀƴǎ ǎŀ ǾƛŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜΦ Lƭ Řƻƛǘ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǊ ǎƻƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ 

comme un récit (avec un début, un milieu et une fin), faire valoir son point de vue ou ses préférences, résoudre 

ǎŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎΣ ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ ǎŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƛŜƴǘ ŎƻƴŦƻǊƳŜǎ ŀǳȄ ŀŎǘƛƻƴǎ Ŝǘ ǇŀǊƻƭŜǎ Řǳ ǊƾƭŜ ǉǳƛ ƭǳƛ ŀ 

ŞǘŞ ŀǘǘǊƛōǳŞΣ ŜǘŎΦ /ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ŘŜǾƛent une activité porteuse pour ses apprentissages et son 

développement (Bruner, 1991; Piaget, 1967; Vygotski, 1978). 

 

5Ŝ ǇƭǳǎΣ ǘŀƴǘ ǇƻǳǊ tƛŀƎŜǘ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ±ȅƎƻǘǎƪƛΣ ƭŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ Ŝǎǘ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŘŜ ŎƘƻƛȄ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ ƭΩŀƳŝƴŜ Ł ǇǊŞŎƛǎŜr ses représentations du monde social, des systèmes de valeurs, de normes, de 

règles (de réciprocité, de coopération, de justice, de compétition, etc.) et des différents rapports sociaux 

όŘΩŃƎŜΣ ŘŜ ƎŜƴǊŜΣ ŘŜ ŎƭŀǎǎŜΣ ŘŜ ǊƾƭŜΣ ŜǘŎΦύΦ [Ŝ ǇŀǊǘŀƎŜ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ Řisponible ou des rôles entre les enfants 

devient alors un contexte pour mieux comprendre la notion de justice. Aussi, par la création des scénarios de 

jeu, les enfants partagent leurs visions des rapports sociaux. Des confrontations peuvent découler de leurs 

représentations différentes et mener à préciser leur compréhension du monde. 

 

9ƴŦƛƴΣ ǾŜǊǎ ƭΩŃƎŜ ŘŜ р-с ŀƴǎΣ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜǾƛŜƴǘ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŎƻƳǇƭŜȄŜ Ŝǘ ƴǳŀƴŎŞŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ 

ŎŜǘ ŃƎŜ ŘƛǎǇƻǎŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǎƻŎƛŀƭ ǉǳΩŀǳǇŀǊŀǾŀƴǘΦ /Ŝƭŀ ǎŜ ǊŞǇŜǊŎǳǘŜ ǎǳǊ 

ǎƻƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ǉǳΩƛƭ ŀǳǊŀ ŎƘƻƛǎƛ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀƛǊǎ ǉǳƛ ŘŜǾƛŜƴǘ ŀƭƻǊǎ Ǉƭǳǎ ǊŞŦƭŞŎƘƛΣ ŞǘƻŦŦŞ Ŝǘ ǉǳƛ ƛƴŎƭǳǘ 

des péripéties variées. Une situation imaginaire sur la thématique de « papa-maman » devient alors collée à la 
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réalité complexe de plusieurs familles dans lesquelles les parents doivent non seulement effectuer des tâches 

concernant le bien-être des enfants (i.e. les nourrir, les dorloter, leur lire des histoires, etc.) mais également 

travailler et avoir des loisirs bien à eux. 

 

{ȅƴǘƘŝǎŜ ŘŜǎ ŎƻƴŎŜǇǘƛƻƴǎ ǊŜǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘŜ tƛŀƎŜǘ Ŝǘ ŘŜ ±ȅƎƻǘǎƪƛ ǎǳǊ ƧŜǳ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

 Au-delà des points communs unissant les perspectives de Piaget et de Vygotski sur le jeu symbolique, 

des divergences importantes demeurent. bƻǘŀƳƳŜƴǘΣ tƛŀƎŜǘ ǎΩŀǘǘŀǊŘŜ Ł ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ƧŜǳ όƛΦŜΦ ƧŜǳ 

ǎŜƴǎƻǊƛƳƻǘŜǳǊΣ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΣ ƧŜǳ ŘŜ ǊŝƎƭŜǎύ ŀǎǎƻŎƛŞ Ł ŘŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜ όƛΦŜΦ ǎǘŀŘŜ ǎŜƴǎƻǊƛƳƻǘŜǳǊΣ 

stade préopératoire, stade opératoire concret) (Piaget, 1967; 1978). Plus spécifiquement, le jeu symbolique 

Řŀƴǎ ƭŀ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛǾƛǎǘŜ ǎŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜ ǇŀǊ ǳƴ ƻǊŘǊŜ ǊŜƭŀǘƛŦΣ ǳƴ ǎƻǳŎƛ ŘŜ ǾǊŀƛǎŜƳōƭŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩƛƳƛǘŀǘƛƻƴ 

ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳΩǳƴ ŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǊƾƭŜǎΦ !ƛƴǎƛΣ Ŝƴ ǎΩŜƴƎŀƎŜŀƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƳŜǘ Ŝƴ ǎŎŝƴŜ ǳƴ 

scénario respectant une certaine organisation reposant sur leurs représentations du réel. À 5-6 ans, alors que 

les enfants sont au sommet de leurs performances en jeux symboliques, une compréhension plus fine des rôles 

sociaux permet une transformation du jeu en reproduction de la réalité. Le jeu prend donc appui sur le 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŎƻƎƴƛǘƛŦ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 

 

vǳŀƴǘ Ł ±ȅƎƻǘǎƪƛΣ ƛƭ ƛƴŦŝǊŜ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜ Řǳ ƧŜǳ Ŝǎǘ ǉǳΩƛƭ ƳŝƴŜ Ł ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ 

imaginaires (Vygotski, 1978). Cette définition ŜȄŎƭǳǘ ŘƻƴŎ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ƳŀƴƛǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩƻōƧŜǘǎ ƻǳ 

ŘΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴΣ ŎƻƳƳŜ ŎŜƭƭŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ŀǳ ƧŜǳ Řǳ ǎǘŀŘŜ ǎŜƴǎƻǊƛƳƻǘŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ǇƛŀƎŞǘƛŜƴƴŜΣ ǇƻǳǊ ǎŜ 

centrer sur ce que certains appellent le jeu symbolique. Bien que Vygotski ne qualifiait pas le ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ 

ζ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ηΣ ǎŀ ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴ ǎƻǳƭƛƎƴŀƛǘ ƭŀ ǇƭŀŎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǉǳΩȅ ǇǊŜƴƴŜƴǘ ƭŜǎ ǎȅƳōƻƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎΦ [Ŝ 

qualificatif « symbolique » sera tout de même utilisé dans ce texte puisque plusieurs écrits définissant le jeu 

dans la perspective historico-culturelle (Bodrova, 2008; Bodrovaet Leong, 2011, 2012b; Pelligrini, 2011) portent 

Ł ŦŀƛǊŜ ŎŜǘǘŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΦ vǳƛ Ǉƭǳǎ ŜǎǘΣ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦΣ ƭŜǎ 

écrits découlant de la perspective historico-culturelle servent de guide aux intervenants. La prochaine section 

souhaite donc préciser la définition du jeu symbolique et son apport pour le développement optimal de 

ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 

 

La définition du jeu selon Vygotski : une situation imaginaire, des rôles et des règles 

 La conception du jeu selon la perspective historico-culturelle se distingue grâce à trois composantes 

majeures qui lui sont associées : 1) une situation imaginaire créée par les enfants; 2) des rôles choisis et joués 

par les enfants, et; 3) un ensemble de règles cohérentes avec les rôles sélectionnés (Landry, Bouchard, Pagé, 

2012; Vygotski, 1978). 

 

5ΩŀōƻǊŘΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǎŎŝƴŜ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǊŜŦƭŝǘŜ ǎŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ǉǳΩƛƭ Ǿƛǘ 

et observe quotidiennement (Vygotski, 1978). Des expériences sociales nombreuses associées au scénario 

choisi (p.ex., jouer aux mécaniciens après être allé dans un garage) jumelées à des savoirs de cette réalité 

(p.ex., Que fait le mécanicien?, Avec qui interagit-il?, Quels sont les objets avec lesquels il travaille?, etc.) 

enrichiront et complexifieront de façon notable le scénario planifié et exécuté. Il est entendu que les enfants 
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Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎΩŜƴƎŀƎŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǎŎŞƴŀǊƛƻǎ ŎƻƭƭŞǎ Ł ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ǉǳΩƛƭǎ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜƴǘ ŀǳ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΦ !ƛƴǎƛΣ Ǿǳ ƭŜǳǊǎ 

sŀǾƻƛǊǎ Ǉƭǳǎ ƭƛƳƛǘŞǎΣ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƧŜǳ ǎΩŜƴ ǘǊƻǳǾŜǊŀ ŞŎƻǳǊǘŞΦ 

Lƭ Ǿŀ ŘŜ ǎƻƛ ǉǳΩǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ƳŜƴŀƴǘ Ł ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŘŜ ƧŜǳ ƛƴŎƭǳǘ ŘƛǾŜǊǎ ǊƾƭŜǎΦ 5ŀƴǎ ƭŜ ƧŜǳ 

ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭŀ ŎƻƳǇƭŜȄƛǘŞ ŘŜǎ ǊƾƭŜǎ ŘŞǇŜƴŘǊŀ ƎŞƴŞǊŀlement du scénario sur lequel ils reposent. 

!ƛƴǎƛΣ Ǉƭǳǎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘƛǎǇƻǎŜƴǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ł ǇǊƻǇƻǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎŎŞƴŀǊƛƻ Ŝǘ ŘŜǎ ǊƾƭŜǎ ǉǳƛ Ŝƴ ŘŞŎƻǳƭŜƴǘΣ Ǉƭǳǎ ŎŜǎ 

derniers seront étoffés et complexes. 

 

[ΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀƛǊǎ Řŀƴǎ ǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ Ře jeu choisi et partagé incluant des rôles complexes 

requiert une capacité de prise en charge de ses activités. Cette autonomie portera les joueurs à choisir et à 

respecter une ou plusieurs règles pour le bon fonctionnement du scénario. Il importe de comprendre que ces 

ǊŝƎƭŜǎ ƴŜ ŘƻƛǾŜƴǘ Ǉŀǎ şǘǊŜ ƛƳǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŀŘǳƭǘŜΣ Ƴŀƛǎ ōƛŜƴ ǇŀǊ ƭŜǎ ƧƻǳŜǳǊǎΣ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƛƳǇƭƛŎƛǘŜ ƻǳ ŜȄǇƭƛŎƛǘŜΦ /Ŝǎ 

ǊŝƎƭŜǎ ŘŞŎƻǳƭŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǘǘǊƛōǳŜǊŀ Ł ǳƴ ǊƾƭŜ ƻǳ Ł ǳƴ ƻōƧŜǘ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ 

dans son scénariƻ ŘŜ ƧŜǳΦ tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŜƴƎŀƎŞǎ Řŀƴǎ ǳƴ ƧŜǳ ŘŞŎƛŘŜƴǘ ŘΩŀǘǘǊƛōǳŜǊ ǳƴ ǎȅƳōƻƭŜ Ł ǳƴ 

ƻōƧŜǘ ǳǘƛƭƛǎŞ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎŎŞƴŀǊƛƻ όǇΦŜȄΦΣ ƭŜ ŘŜǎǎƻǳǎ ŘΩǳƴŜ ǘŀōƭŜ ŘŜǾƛŜƴǘ ǳƴŜ ǇǊƛǎƻƴ ƻǴ ǎŜǊƻƴǘ ŎƻƴŦƛƴŞǎ ƭŜǎ ǾƻƭŜǳǊǎύΦ 

Tout au long du jeu, ils respectent cette règle qui consiste à se rappeler et respecter le fait que la « table », qui 

sert habituellement au repas, représente une prison pour la durée du jeu. Ces règles concernent également les 

actions que les personnages vont effectuer durant le jeu. 

 

[ΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǳn scénario de jeu symbolique favorise la séparation entre la pensée, les actions et les 

objets (Vygotski, 1978). Ainsi, les actions effectuées par les enfants sont cohérentes avec leurs idées internes 

Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŀǾŜŎ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ŜȄǘŜǊƴŜΦ tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭƻǊǎǉǳΩǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǎŀƛǎƛǘ ǳƴŜ ōǊŀƴŎƘŜ ŘΩŀǊōǊŜ ǇƻǳǊ Ŝƴ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ 

ōŀƎǳŜǘǘŜ ƳŀƎƛǉǳŜΣ ƛƭ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜ ƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƻōƧŜǘ ǎŜƭƻƴ ǎŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ƛƴǘŜǊƴŜΦ /ŜǘǘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ 

Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇŀǊǘŀƎŞŜ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ǇŀƛǊǎ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Ŝǘ ǇƻǳǊǎǳƛǘŜ Řǳ ƧŜǳΦ  

 

En plus des règles associées aux objets, celles liées aux rôles influenceront aussi la durée du scénario. Ainsi, 

Řŀƴǎ ǳƴ ƧŜǳ ƻǴ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ǘŜƴƛǊ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘΩǳƴŜ ƳŝǊŜΣ ƭŀ ǊŝƎƭŜ ζ ŘŜǾŜƴƛǊ ƳŀƳŀƴ η ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜΦ 5ŀƴǎ ŎŜǘǘŜ 

ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ƨƻǳŀƴǘ ƭŀ ƳŝǊŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΣ şǘǊŜ ŀƛƳŀƴǘ ƻǳ Ŝƴ ŎƻƭŝǊŜ ǎŜƭƻƴ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŏƻƴƴŀƞǘ 

des situations qui enchantent ou fâchent une mère, et ce, en restant en accord avec ses propres expériences et 

celles de ses pairs. 

 

/ΩŜǎǘ ŜƴǎŜƳōƭŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ Řǳ ƧŜǳ ǎƻƛǘΣ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜΣ ƭŜǎ ǊƾƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎΣ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ 

ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ǳƴ ƧŜǳ Ŝǘ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ŦƻǊƳŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ό±ȅƎƻǘǎƪƛΣ мфтуύΦ [ŜǳǊǎ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ 

progressives, possibles grâce aux eȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ Ł ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ŀŘǳƭǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊΣ 

mènent à la complexification du jeu des enfants. Peu de recherches tentent de préciser sa portée 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭŜ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦΣ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ ǉǳŀƴǘƛŦƛŜǊ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘΩǳƴ 

type de soutien précis. La prochaine section tentera de préciser comment la perspective historico-culturelle, et 

les travaux de néo-ǾȅǘƎƻǘǎƪƛŜƴǎΣ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘŜ ǇƻǊǘŜǊ ǳƴ ŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ƧŜux 

symboliques en contexte éducatif.  
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Comment le jeu symbolique, dans une perspective historico-culturelle, favorise-t-il ƭΩŀǇǇǊentissage et le 

développement?  

 [Ŝǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ƴΩƛƴŘƛǉǳŜƴǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ǇǊŞŎƛǎŀƴǘ ŎƻƳƳŜƴǘ ƻǳ Řŀƴǎ ǉǳŜƭ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ƭŜ ƧŜǳ 

permet le développement (Lillard et al., 2012) bien que des corrélations entre le jeu symbolique et 

ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻƛŜƴǘ ǎoulevées dans plusieurs écrits (Bergen, 1998; 2002; 

Bodrova et Leong, 2012b, 2012c; Connely et Doyle, 1984; Diamond, 2009; Dunn, 2001; Dunn et Hughes, 1997, 

2001; Gmitrova et Gmitrov, 2003; Gupta, 2009; Hanline, Milton, et Phelps, 2008; Johnson, Christie, et Yawkey, 

2005; Landry, Pagé et Bouchard, 2011;Nowak-Fabrykowki, 1994; Pelper et Ross, 1981; Rosen, 1974; Rubin, et 

Pepler, 1980; Smilansky et Shefataya, 2004; Trawick-Smith, 2012; Whitebread, Coltman, Jameson et Lander, 

2009; Wyver et Spence, 1999). Pour Vygotski, il semble que ce soit par son engagement dans une situation de 

ƧŜǳ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƳŜǘǘǊŀ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǳƴŜ ƳǳƭǘƛǘǳŘŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǉǳΩƛƭ ǇŜŀǳŦƛƴŜǊŀ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ 

de ses expériences dans un contexte adapté à son niveau de développemenǘΦ tŀǊ ǎŜǎ ƧŜǳȄ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜǎ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

doit, notamment, entrer en interactions sociales avec ses pairs et partager ses représentations sur une 

thématique choisie (Bodrova, 2008; Bodrova et Leong, 2012a, 2012b, 2012c; Karpov, 2005).  

 

Par exemple, lorsque des ŜƴŦŀƴǘǎ ǎΩŜƴƎŀƎŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ƧŜǳ ƛƴǎǇƛǊŞ Řǳ ǘƘŝƳŜ ŘŜ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƛƭǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ŞŎƘŀƴƎŜǊ Ł 

ǇǊƻǇƻǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜǎ ǉǳΩƛƭǎ Ǿƻƴǘ ƧƻǳŜǊ όƛΦŜΦ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ƭŜ ƎǊŀƴŘ ŦǊŝǊŜΣ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ǎǆǳǊΣ ŜǘŎΦύΣ Řǳ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ǉǳƛ 

sera suivi (i.e. prendre un repas, effectuer la routinŜ Řǳ ŘƻŘƻΣ ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ Ł ƭΩŞǇƛŎŜǊƛŜΣ ŜǘŎΦύ Ŝǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǎΩȅ 

dérouleront. De ce fait, ils partagent leurs représentations des actions associées aux différents membres de la 

ŦŀƳƛƭƭŜΦ tǳƛǎΣ ƭƻǊǎǉǳΩƛƭǎ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŜǊƻƴǘ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘ ƭŜǳǊ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƛƳaginaire, ils utiliseront 

probablement des symboles pour représenter les objets qui ne sont pas disponibles concrètement. Par 

ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀŎŎƻƭŜǊ Ł ǉǳŀǘǊŜ ŎƘŀƛǎŜǎ ƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘƻƳƻōƛƭŜΦ /Ŝǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ǎƻǳǎ-

tendent de façon natǳǊŜƭƭŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ŘƛǾŜǊǎŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎΦ tƭǳǎ 

ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘΩƘŀōƛƭŜǘŞǎ ƭƛƴƎǳƛǎǘƛǉǳŜǎ ό!ƴŘŜǊǎŜƴΣ нллрύΣ ŘŜ ƭŀ ŦƭŜȄƛōƛƭƛǘŞ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜ 

(Sacharo, 2012; Singer et Lythcott, 2002), de capacités de représentation ou de symbolisation (Hanline, Milton 

Ŝǘ tƘŜƭǇǎΣ нллуύΣ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘΩŀǳǘǊǳƛ όaƛƭƭƛƎŀƴΣ !ǎǘƛƴƎǘƻƴ Ŝǘ 5ŀŎƪΣ нллтΤ bƛŜƭǎŜƴ Ŝǘ 

Dissanayake, 2000; Premack et Woodruff, 1978).  

 

Ainsi, le jeu symbolique sollicite diversŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻΦ Lƭ ŘŜǾƛŜƴǘ ŀƛƴǎƛ ǳƴ ƭŜǾƛŜǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ŎǊŞŞ ŎŜ 

que Vygotski nomme la zone proximale de développement (ZPD) (Bodrovaet Leong, 2006, 2012a, 2012b, 

нлмнŎΤ YŀǊǇƻǾΣ нллрΤ {ƳƛŘǘΣ нллфΣ нлммύΦ [Ŝǎ ŞŎǊƛǘǎ ŘŜ ±ȅƎƻǘǎƪƛ ǇǊŞŎƛǎŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎŜ 

ǎƛǘǳŜ Ł ƭΩǳƴ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘŜ ƭŀ ½t5 ό±ȅƎƻǘǎƪƛΣ мфтуύΦ !ǳ ƴƛǾŜŀǳ ƛƴŦŞǊƛŜǳǊΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŀǊǾƛŜƴǘ Ł ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ǘŃŎƘŜ 

de façon autonƻƳŜΣ ǎŀƴǎ ŀƛŘŜ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ ƻǳ ŘŜ ǇŀƛǊǎΦ !ǳ ƴƛǾŜŀǳ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜǳǘ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ǳƴŜ ǘŃŎƘŜ 

ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŀŘǳƭǘŜ ƻǳ ŘΩǳƴ ǇŀƛǊ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴǘ ǉǳƛ ƭǳƛ ŦƻǳǊƴƛǘ ƭŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΦ [ŀ ½t5 

correspond à la distance entre le niveau inférieur eǘ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ Řǳ ƭƛŜǳ ƻǴ ƭŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ 

réalisés devancent son développement (Vygotski, 1978).  
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Les tenants de la théorie historico-ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜΣ ƛƭǎ ŜȄƛǎǘŜƴǘ ŘŜǎ 

ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƳŀƞǘǊŜǎǎŜǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ζ ŘŜǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ŜƴǘǊŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ǉǳƛ 

ƳŝƴŜǊƻƴǘ Ł ƭΩŀǘǘŜƴǘŜ ŘŜ Ǝŀƛƴǎ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀǳȄ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘƻƴƴŞŜ Ŝǘ ǉǳƛ ƭŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊƻƴǘ ǇƻǳǊ ƭŀ 

période suivante » (Bodrova et Leong, 2012b p.147). Entre 3 ans et5-6 anǎΣ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƳŀƞǘǊŜǎǎŜ ŘŜ 

développement est le jeu symbolique mature ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ǎƛǘǳŜǊŀƛǘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ȊƻƴŜ ŘŜǎ ǇƻǎǎƛōƭŜǎ 

(Bodrova, 2008; Bodrova et Leong, 2011, 2012a, 2012b, 2012c). Par exemple, un enfant de cinq ans qui 

interrompt sans cesse ǎŜǎ ŎŀƳŀǊŀŘŜǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ŎŀǳǎŜǊƛŜ ǇŜǳǘ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ƻǴ ƛƭ ƧƻǳŜ ζ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ 

ǇǊƛƳŀƛǊŜ η Ŝƴ ǘŜƴŀƴǘ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘΩǳƴ ŞƭŝǾŜ ƳƻŘŝƭŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘΣ ŀǘǘŜƴŘǊŜ ǎƻƴ ǘƻǳǊ ŀǾŀƴǘ ŘŜ ǇŀǊƭŜǊΦ [Ŝǎ 

comportements développés naturellement en situation de jeu se transfèrent ensuite dans la réalité. Il va de soi 

ǉǳŜ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ǳƴ ƧŜǳ ŀǳǎǎƛ ŞǘƻŦŦŞ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ Ŝǘ ƴΩŜǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǉǳŜ ǎƛ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŜ ŘΩǳƴ 

ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜ ƧŜǳ Ŝƴ ƻŦŦǊŀƴǘ ŘŜǎ ƻŎŎŀǎƛƻƴǎ ŘŜ ǎΩȅ ŜƴƎŀƎŜǊ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜƳŜƴǘΦ /ΩŜǎǘ Řŀƴǎ ŎŜ 

ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǉǳΩƛƭ ǎŜǊŀ ŀƭƻǊǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƧŜǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 

témoignant de la complexification progressive de ses scénarios.  

 

Le jeu symbolique mature  

 /Ŝ ƴΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ƭŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ Ŝƴ ƭǳƛ-même, mais bien le jeu symbolique qui peut être qualifié de 

ƳŀǘǳǊŜ ǉǳƛ ǇǊƻŦƛǘŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ /Ŝ ǘŜǊƳŜ ŘŜ ƧŜǳ ƳŀǘǳǊŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŘΩŀōƻǊŘ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

ǘǊŀǾŀǳȄ ŘΩ9ƭƪƻƴƛƴ όнллрŀΣ нллрōύ ǉǳƛ ǇǊƻǇƻǎŜ ǉǳŜ ŎŜǘǘŜ ŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘéristiques suivantes : 

ζ мύ ŘŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŀŎǘƛƻƴǎ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜǎΤ нύ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƭŀƴƎŀƎŜ ǇƻǳǊ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻ 

imaginaire; 3) des thèmes complexes étroitement liés; 4) des rôles complexes à multiples facettes; 5) un cadre 

temporel pǊƻƭƻƴƎŞ όǎǳǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƧƻǳǊǎύ η ό.ƻŘǊƻǾŀ Ŝǘ [ŜƻƴƎΣ нлмнōΤ ǇΦнмоύΦ !ƛƴǎƛΣ ŜƴǘǊŜ о Ŝǘ р ŀƴǎΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ 

ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ǇŀǎǎŜ ŘΩǳƴ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ƛƳƳŀǘǳǊŜ Ł ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǉǳƛ 

démontre davantage de maturité. 

 

Sans prétendre ŦŀƛǊŜ ƭΩŞƴƻƴŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ό[ŜƻƴƎΣ нллфΤ [ŀƴŘǊȅΣ .ƻǳŎƘŀǊŘ Ŝǘ tŀƎŞΣ нлмнύ ƻǳ 

phases (Cantin, 2012; Leong et Bodrova, 2012a) de jeu menant à la maturité, il convient de nuancer brièvement 

les comportements associés à un jeu immature ou mature.  

 

Le jeu immature se caractérise par la mise en scène de situations imaginaires répétitives et centrées sur des 

ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŞŎƻǳƭŀƴǘ ŘŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŞǎ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ όƛΦŜΦ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜΣ ƭŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ 

ƎŀǊŘŜΣ ƭΩƘƾǇƛǘŀƭΣ ŜǘŎΦύΦ /Ŝǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜǎ ƛƳǇƭƛǉǳŜƴǘ ǇŜǳ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ŎƻƳǇƻǊǘŜƴǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǊŞǇŞǘƛǘƛǾŜǎ 

Ŝǘ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ƻǳ ǇŜǳ ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ƭŀƴƎŀƎƛŝǊŜǎ Ǿƛǎŀƴǘ ƭŀ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳΦ [Ŝǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƧŜǳ ǎŜǊƻƴǘ 

ƎǳƛŘŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩŀŎŎƻƭŜǊ ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ł ǳƴ 

objet (Bodrova et Leong, 2012b).  

 

9ƴǘǊŜ о Ŝǘ с ŀƴǎΣ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Ŝǘ ŎƘŜƳƛƴŜ ǾŜǊǎ ǳƴ ƧŜǳ ƳŀǘǳǊŜ ǇƻǊǘŜǳǊ 

ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘΦ " ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ р ŀƴǎΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜǾǊŀƛǘ ǇŀǊǾŜƴƛǊ Ł ŎǊŞŜǊ Ŝǘ Ł ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ 

des situations de jeu qui comportent des situations imaginaires, des rôles complexes, des règles et des 

scénarios élaborés. À ce moment, les thèmes de jeu sont suffisamment riches pour être exploités durant 

plusieurs jours. Les enfants échangent facilement avec leurs pairs de façon à négocier la distribution des rôles 
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Ŝǘ ƛƭǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŜƴǘ ǇƻǳǊ ƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜǎ ƛŘŞŜǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ǇƻǳǊ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Řǳ ǎŎŞƴŀǊƛƻΦ [ΩǳǎŀƎŜ Řǳ ƭŀƴƎŀƎŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜ 

une description détaillée des rôles et des actions qui y sont associées et de toutes les péripéties qui jalonneront 

ƭŜ ǎŎŞƴŀǊƛƻΦ /ΩŜǎǘ Ł с ŀƴǎ ǉǳŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ŀŎǘƛƻƴ Řǳ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŘŜǾƛŜƴŘǊŀ Ƴƻƛƴǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜΣ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎΦ 

Les phases de préparation ou de planification du jeu, gérées par les enfants, occuperont davantage les joueurs 

(Bodrova et Leong, 2006; 2012b). 

 

bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ŘŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ ǎƻǳƭŝǾŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řǳ нмŜ ǎƛŝŎƭŜ ƴΩŀǘǘŜƛƴǘ Ǉŀǎ ƭŀ ƳŀǘǳǊƛǘŞ ǾƻǳƭǳŜ 

(Bodrova, 2008; Bodrova et Leong, 2011, 2012b, 2012c; Karpov, нллрύΦ hƴ ǇŜǳǘ ǾƻƛǊ ƭŁ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ ǊƾƭŜ ŘŜ 

ƭΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ƻǳ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ǇƻǳǊ ƻŦŦǊƛǊ Řǳ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƧŜǳ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ƭŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ǾƛǾŜ 

les expériences le conduisant au jeu symbolique mature.  

 

[Ŝ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ǎŜǎ ƧŜǳȄ 

/ƻƴŦƻǊƳŞƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘŀƭŜ ǇǊŜǎŎǊƛǘŜ ǘŀƴǘ ǇŀǊ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ 

ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ όa9[{Σ нллмύ ǉǳŜ ǇŀǊ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ όaC!Σ нллтύΣ ƭΩŀŘǳƭǘŜ Řƻƛǘ 

mettre en place un contexte éducatif qui mise sur le jeu de lΩŜƴŦŀƴǘ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ǎŜǎ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ Ŝǘ ǎƻƴ 

développement.  

 

Selon les écrits de Bruner (1973-мфуоύΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƛƴǘŞǊƛƻǊƛǎŜ ƭŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ ŎǳƭǘǳǊŜƭǎ ǉǳŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ƭǳƛ ǊŜƴŘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ 

ŀǳ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǎƻƴ ŞǘŀȅŀƎŜΦ [Ŝ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ŎƻŎƻƴǎǘǊǳit, comme les autres processus 

ƳŜƴǘŀǳȄ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊǎΣ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎΦ 9ƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜΣ ƭŜǎ 

ŀŘǳƭǘŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ŦŀœƻƴǎΣ Ƴŀƛǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƭΩƻōǎŜǊǾŜǊ ŘŜ Ŧŀœƻƴ Ł ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ 

ses besƻƛƴǎΦ [Ŝ ǎƻǳǘƛŜƴ ƻŦŦŜǊǘ ŘŞǇŜƴŘǊŀ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ǎƻƴ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƧŜǳ Ŝǘ ŘŜǎ ƘŀōƛƭƛǘŞǎ ŘŜǎ 

ŀǳǘǊŜǎ ƧƻǳŜǳǊǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎΦ vǳŀƴŘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻǳ Ŧƻƴǘ ǇǊŜǳǾŜ ŘΩǳƴ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƧŜǳ Ƴƻƛƴǎ ƳŀǘǳǊŜΣ 

ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇǊŜƴŘ ǳƴ ǊƾƭŜ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ŝƴ Şƴƻƴœŀƴǘ Ł ǾƻƛȄ ƘŀǳǘŜ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ŜŦŦŜŎǘǳŞŜǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ Ŝƴ 

ǇǊŞŎƛǎŀƴǘ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǉǳΩƛƭǎ ƳŀƴƛǇǳƭŜƴǘΦ tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ǳƴ ƧŜǳ Ǉƭǳǎ ƳŀǘǳǊŜΣ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇǊŜƴŘ ǳƴ 

ǊƾƭŜ ŘΩŞƎŀƭ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜ ŀǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŞǘŀǇŜǎ Řǳ ƧŜǳ ŀƭƭŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ Řǳ ǎŎŞƴŀǊƛƻ Ł ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜƭǳƛ-ci 

(Bodrova, 2008; Bodrova et Leong, 2011, 2012b). 

 

!ǳ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴΣ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇŜǳǘ ŀǳǎǎƛ ƛƴŦƭǳŜǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƻǳ ƛƴŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǎŎŞƴŀǊƛƻǎ ŘŜ ƧŜǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊ 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ǉǳΩƛƭ ƳŜǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜΦ tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ŘŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǉǳΩƛƭ ǊŜƴŘǊŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ŀǳǊŀ ǳƴŜ 

incidence sur les thématiques choisies par les enfants. En effet, les enfants démontrant un jeu immature 

déterminent leurs scénarios en fonction des objets disponibles. Leurs scénarios reposent sur la présence de 

jouets représentant des thématiques de jeu (i.e. cuisinette, poupée, costume, etc.). Quant aux enfants ayant 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƧŜǳΣ ƛƭǎ ǳǘƛƭƛǎŜƴǘ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǇƻǳǾŀƴǘ şǘǊŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŞǎ ǎŜƭƻƴ ƭŜǳǊǎ ŜƴǾƛŜǎ 

(i.e. des boites, des bouts de tissus, etc.). 

 

[Ŝ ǎƻǳǘƛŜƴ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ ƻǳ ŀȅŀƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ŘŜ ƧŜǳ ŘŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Ǉƭǳǎ 

ŀƛǎŞƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǎŎŞƴŀǊƛƻΦ [Ŝ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜǊŀ ŀƛƴǎƛ Ł ǘǊŀƴǎƳŜǘǘǊŜ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ǳƴ ǘƘŝƳŜ 

ŘŜ ƧŜǳ ǉǳΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴƴŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Řǳ ƳƻƴŘŜ ǎƻŎƛŀƭŜΤ ƭŜ 

ƧŜǳ Şǘŀƴǘ ƭŜ ǘŞƳƻƛƴ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ǎƻǊǘŜǎ ƛƴŎƭǳŀƴǘ ƭŜǎ ŎƻƴŦƭƛǘǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǉǳƛ ǎΩȅ 

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions
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ŜƴƎŀƎŜ Ŝǘ ǉǳƛ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ƧƻǳŜǊ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǎΩƛƭs ne parviennent pas à trouver des solutions de résolution 

de problèmes sociaux.  

 

Que pouvons-ƴƻǳǎ ǘƛǊŜǊ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ ǇƻǳǊ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ 

contexte éducatif? 

 !ƛƴǎƛΣ ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ ŎƻƴŘǳƛǎŀƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǾŜǊǎ ƭŜ ƧŜǳ ƳŀǘǳǊŜ ƴŜ Ǿŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǎƻƛΦ [ΩŜƴŦŀƴǘ ŀǇǇǊŜƴŘ ǎƻŎƛŀƭŜƳŜƴǘ 

comment jouer à faire-ǎŜƳōƭŀƴǘΦ {Ωƛƭ ƛƴǘŜǊŀƎƛǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŃƎŞ ƻǳ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇŞǘŜƴǘ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ 

ƧŜǳ όƛΦŜΦ ǳƴ ƎǊŀƴŘ ŦǊŝǊŜΣ ǳƴ ǾƻƛǎƛƴΣ ǳƴ ǇŀƛǊΣ ŜǘŎΦύΣ ƭŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŦŜǊŀ Ŝƴ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƛƭ ǎŜ ǊŜǘǊƻuvera dans sa ZPD. 

[ƻǊǎǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŞǾƻƭǳŜ Řŀƴǎ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǇŀƛǊ Řǳ ƳşƳŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƧŜǳ ǉǳŜ ƭǳƛΣ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ŘŜǾƛŜƴǘ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ 

ŎǊŞŜǊ ŎŜǘǘŜ ȊƻƴŜ ǇŀǊ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ƻŦŦǊŜ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ /Ŝƭŀ ƴŜ ǎƛƎƴƛŦƛŜ Ǉŀǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ 

enseigner à jouer ou ŜƴŎƻǊŜ ƧƻǳŜǊ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ŦŜǊŀƛǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ [ΩŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ƻǳ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ Řƻƛǘ şǘǊŜ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ 

ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŜȄŞŎǳǘƛƻƴ Řǳ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ǉǳΩƛƭ ŀǳǊŀ ŎƘƻƛǎƛ ŘŜ Ŧŀœƻƴ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŘŜǾƛŜƴƴŜ 

organisé et planifié (Bodrova et Leong, 2006). Pour ƎǳƛŘŜǊ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇŜǳǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƻŦŦǊƛǊ Řǳ 

temps, enrichir les scénarios de jeu, mettre des objets appropriés à la disposition des enfants ou encore 

ǇǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǎǳƎƎŜǎǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǊƛŎƘƛǊ Ŝǘ ƭΩŞǘƻŦŦŜǊ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭ ŎƘŜƳƛƴŜ ǾŜǊǎ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ Ře plus en plus mature 

ό.ƻŘǊƻǾŀ Ŝǘ [ŜƻƴŘΣ нлмнΤ [ŀƴŘǊȅ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмнύΦ /ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŞƳŜǊƎŜ ƭŜ ƧŜǳ ƳŀǘǳǊŜ ǇƻǊǘŜǳǊ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ Ŝǘ 

ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘΦ ¦ƴŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǊŜǉǳƛǎŜ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ŘƛǊƛƎŜ ƛƴŘǶƳŜƴǘ ƭŜ ƧŜǳ 

ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ {ƻƴ ǊƾƭŜ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł ƻōǎŜǊǾŜǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇƻǳǊ ŜƴǎǳƛǘŜ ŀƴŀƭȅǎŜǊ ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǎǳǊ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ 

ǘƻǳŎƘŀƴǘ ƭŜ ƧŜǳ Ƴŀƛǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǘƛǘǎΦ  

 

De surcroit, il importe de garder en tête que le jeu devient mature dans un contexte éducatif qui reconnaît sa 

ǾŀƭŜǳǊ ǎŜƭƻƴ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ ƭǳƛ Ŝǎǘ ǊŞǎŜǊǾŞΦ [ΩŜƴŦŀƴǘ ŀǳǊŀ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀƴƴŞŜǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ 

de son environnement multiplieront les expériences quotidiennes de jeu symbolique où il sera accompagné 

ǎŜƭƻƴ ǎŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ Ŝǘ ǎŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀǘǘŜƛƴǘŜ ŘΩǳƴ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ ƳŀǘǳǊŜΦ " ǇƭŜƛƴŜ ƳŀǘǳǊƛǘŞΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ 

ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀǳ Ƴƻƛƴǎ пл-сл ƳƛƴǳǘŜǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ƧŜǳ Ŝǘ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ǇŜǳǘ ǎΩŞǘŀƭŜǊ ǎǳǊ 

plusieurs jours, voire plusieurs sŜƳŀƛƴŜǎ ό.ƻŘǊƻǾŀ Ŝǘ [ŜƻƴƎΣ нлмнύΦ /Ŝ ǉǳƛ ǎƻǳƭƛƎƴŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜΣ ǘŀƴǘ ŎƘŜȊ ƭŜǎ 

ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ Řǳ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ Ł ǇǊƛƻǊƛǎŜǊ ƭŜ ƧŜǳ Řŀƴǎ ƭΩƘƻǊŀƛǊŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ 

ǉǳΩŀǳǘƻǳǊ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŦƻǊƳŜƭΦ  

 

Conclusion  

 Dans la perspective historico-ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜΣ ƭŜ ƧŜǳ ƳŀǘǳǊŜ Ŝǎǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƳŀƞǘǊŜǎǎŜ ǉǳƛ ǊŜƴŘ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƻǇǘƛƳŀƭ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ ¦ƴŜ ƳǳƭǘƛǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ǉǳƛ 

ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ƭΩŜƴǊƛŎƘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀŘŀǇǘŞŜǎ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩŃƎŜ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ŘŜ Ŧŀœƻƴ Ł ŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭŜǳǊǎ 

ōŀƎŀƎŜǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƧŜǳȄ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜǎ ǎΩŀǾŝǊŜ ǎƻǳƘŀƛǘŀōƭŜΦ /ΩŜǎǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƧŜǳȄ 

symboliques qualifiés de matures incluant des scénarios élaborés, planifiés, réfléchis et joués avec des pairs 

qǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǇǇǊŜƴŘ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜƳŜƴǘ Ł ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝǘ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŀǳ ǇǊŞǎŎƻƭŀƛǊŜ 

ƎŀƎƴŜ Ł şǘǊŜ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ŎŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ ŎŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǉǳƛ ǇǊŜƴƴŜƴǘ ǾƛŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ƧŜǳȄ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ 

favoriseront sa réussite future. 

 

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions
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Les éŎǊƛǘǎ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻƴǘ ƴƻƳōǊŜǳȄ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŜΦ CƻǊŎŜ Ŝǎǘ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ 

ŘΩŀŘƳŜǘǘǊŜ ǉǳŜ ǇŜǳ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎ ǎƻƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ŀǳǘŀƴǘ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǊŞŜƭ ǊŞǎŜǊǾŞ ŀǳ ƧŜǳ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜ 

en contexte éducatif, notamment au Québec, ou encore ƭŜ ǘȅǇŜ ŘŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ƻǳ ƭŀ ƳŀǘǳǊƛǘŞ Řǳ ƧŜǳ 

dont font preuve les enfants. Ainsi, certains chercheurs questionnent encore la relation entre le jeu et le 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ό[ƛƭƭŀǊŘ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмнύΣ ǘŀƴŘƛǎ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ Ŝƴ ŘŞǎŀŎŎƻǊŘ ŀǾŜŎ ŎŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘΣ énoncent tout 

de même la nécessité de modifier les questions qui sous-tendent les recherches sur le jeu (Weisberg et al., 

нлмоύΦ 9ŦŦŜŎǘǳŜǊ ŘŜǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ŘΩŜƴǾŜǊƎǳǊŜǎΣ ƛƴŎƭǳŀƴǘ ŘŜǎ ƳŞǘƘƻŘƻƭƻƎƛŜǎ ǊƛƎƻǳǊŜǳǎŜǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀƴǘ ƭŀ 

ŎƻƳǇƭŜȄƛǘŞ Řǳ ƧŜǳΣ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀƛǘ ŘΩaller au-delà des corrélations soulevées habituellement et de procurer des 

résultats nuancés sur la nature des liens entre le jeu et le développement tout en éclairant davantage les 

intervenants dans la mise en place de contextes éducatifs favorisant le développement. 

 

Dans le débat actuel concernant le jeu dans le monde du préscolaire, il semble nécessaire de recadrer les 

échanges concernant la mise en place de contextes éducatifs de qualité destinés aux enfants. Il est temps de 

ǎΩŀǘǘŀǊŘŜǊ ŀǳȄ ǎŀǾƻƛǊǎ ƭƛŞǎ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ǎƻƴ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ Ŧŀœƻƴ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ 

ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ŀŘŀǇǘŞǎ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ !ƛƴǎƛΣ ƴƻǳǎ ǇŀǊǾƛŜƴŘǊƻƴǎ Ł ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ƭΩŞŎƻƭŜ 

et à la vie, tout en respectant son rythme et son unicité. 
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Résumé. Cet article vise trois objectifs complémentaires. Dans un premier temps, il vise à décrire la qualité de 

ƭŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ƻŦŦŜǊǘŜ ǇŀǊ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ п ŀƴǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀƴǘ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ 

garde éducatif (SGÉ). En second lieu, il souhaite identifier les relations entre la qualité de la valorisation du jeu 

offerte par le personnel éducateur et le développement cognitif, langagier et socioaffectif de lΩŜƴŦŀƴǘΦ 9ǘ ŜƴŦƛƴΣ 

il cherche à identifier les facteurs associés à la qualité de la valorisation du jeu parmi certaines caractéristiques 

du SGÉ et du personnel éducatif. [ΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ Ŝǎǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞ ŘŜ мтл ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ Ŝƴ /t9 Ŝǘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŘŜ ƎŀǊŘŜ Ŝƴ 

milieu familial qui travaillent avec des enfants de 4 ans. Les résultats montrent que plus la qualité de la 

valorisation du jeu est élevée, plus les scores de développement cognitif et langagier des enfants le sont aussi. 

Ils indiquent également que les scores de qualité de la valorisation du jeu sont plus élevés lorsque les groupes 

ŀŎŎǳŜƛƭƭŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ Ƙǳƛǘ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŎƻƳǇǘŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŘΩǳƴ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ1, présentent un ratio plus élevé, que les 

ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ŘŜ ƎŜƴǊŜ ƳŀǎŎǳƭƛƴΣ ƻƴǘ ǎǳƛǾƛ Ǉƭǳǎ ŘŜ нп ƘŜǳǊŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜ ǉǳƛ ǇǊŞŎŝŘŜ 

Ŝǘ ŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ŘŜǎ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘǎ Ǉƭǳǎ ǇƻǎƛǘƛŦǎ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ ŘŜ ƭŜǳǊ ǘǊŀǾŀƛƭΦ [ŀ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴ ŀōƻǊŘŜ ƭŀ ǇƻǊǘŞŜ ŘŜ ŎŜǎ 

résultats pour les milieux de garde. 

 

Mots clés : Qualité éducative, valorisation du jeu, développement cognitif, développement langagier, jeu 

mature. 

 

 

Introduction 

 !ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜΣ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŦǊŞǉǳŜƴǘŜƴǘ ŘŜǎ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ǇŜƴŘŀƴǘ 

la petite enfance. Parmi ces contextes, le Québec a choisi de créer en 1997 un réseau de services de garde 

éducatifs régis sans but lucratif, financé par le gouvernement québécois, pour les enfants âgés de 5 ans et 

moins. Ce réseau a pour mission de : 1) voir au bien-être, à la santé et à la sécurité des enfants qui leur sont 

confiés; 2) ƻŦŦǊƛǊ ǳƴ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ ǇǊƻǇǊŜ Ł ǎǘƛƳǳƭŜǊ ƭŜǳǊ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƎƭƻōŀƭΣ ŘŜ ƭŀ ƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ Ł 

ƭΩŞŎƻƭŜΤ Ŝǘ оύ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ǳƭǘŞǊƛŜǳǊŜ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΣ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƻǳ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ 

sociale (Gouvernement du Québec, 1997). Depuis, les familles québécoises ont accès à des services de garde 

ƻŦŦǊŀƴǘ ǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŀȄŞ ǎǳǊ ƭΩŀǇǇǊŜntissage par le jeu afin de soutenir le développement global de 

                                                           

1 Dans ce texte nous utiliserons le mot éducateur de manière générique pour désigner toute personne du personnel 
ŞŘǳŎŀǘƛŦ όƘƻƳƳŜǎ ƻǳ ŦŜƳƳŜǎύ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘΩǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘΦ tƻǳǊ ŘŞǎƛƎƴŜǊ ǳƴ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ŘŜ ƎŜƴǊŜ ƳŀǎŎǳƭƛƴΣ ƴƻǳǎ ƭŜ 
préciserons. 
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ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ Ŝǘ ŎŜΣ ƳƻȅŜƴƴŀƴǘ ǳƴŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƛƻƴ ǊŞŘǳƛǘŜ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ όт $ par jour depuis janvier 2004). Le réseau 

actuel des services de garde éducatifs (SGÉ) offre ainsi à ce jour 235 879 places pour les enfants âgés de 0 à 5 

ans (Ministère de la Famille et des Aînés, 2011), ce qui représente 67 % des enfants de cet âge. 

 

Depuis 2006, en vertu de la Loi sur les services de garde éducatifs à l'enfance (L.R.Q., chapitre. S-4.1.1), les SGÉ 

ǎƻƴǘ ǘŜƴǳǎ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ Řǳ ǊŞǎŜŀǳΣ ǘŜƭǎ ǉǳΩŞƴƻƴŎŞǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ Accueillir la petite 

enfance (Gouvernement du Québec, 2007)Φ /Ŝ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ǇŜǳǘ ǎŜ ǉǳŀƭƛŦƛŜǊ ŘΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ζ centrée sur la 

promotiƻƴ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ Ŝǘ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳ », si on se réfère aux approches 

ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭϥh/59 όнллтύΦ /ŜǘǘŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ǇǊƻǇƻǎŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻƛǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞ Řŀƴǎ ǎŀ 

ƎƭƻōŀƭƛǘŞΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire comme un être qui à la fois pense, bouge, interagit avec les autres, communique, etc. Qui 

Ǉƭǳǎ ŜǎǘΣ ƭΩǳƴ ŘŜǎ Ŏƛƴǉ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊǎ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŞŘǳŎŀǘƛŦ Accueillir la petite enfance stipule 

que ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǇǇǊŜƴŘ ǇŀǊ ƭŜ ƧŜǳΦ hƴ ȅ ŘŞŎǊƛǘ ƭŜ ƧŜǳ ŎƻƳƳŜ ζ 9ǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ǇǊƻŘǳƛǘ ŘΩǳƴŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ 

ƛƴǘŞǊƛŜǳǊŜΣ ώƛƭϐ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƭŜ ƳƻȅŜƴ ǇŀǊ ŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊ ƭŜ ƳƻƴŘŜ Ŝǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊΦ [Ŝǎ 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ƧŜǳȄ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ƛƭ ƧƻǳŜ ώ Χ ϐ ǎƻƭƭƛŎƛǘŜƴǘΣ ŎƘŀŎǳƴ Ł ǎŀ ƳŀƴƛŝǊŜΣ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ ŘŜ ǎŀ 

personne » (Gouvernement du Québec, 2007, p. 16). 

 

/Ŝ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭŜ ƧŜǳ ǎŜ ōŀǎŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŞŎǊƛǘǎ ǉǳƛ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ ƧŜǳ ǇƻǳǊ 

soutenir le développement global, et ce, depuis plusieurs années (Astington, 1998, 2000; Christie et Yawkey, 

2005; Glover, 1999; Johnson). En particulier, le jeu soutiendrait le développement du cerveau (Shonkoff et 

Phillips, 2000; Tamis-LeMonda, Shannon, Cabrera et Lamb, 2004), favorisant divers acquis développementaux 

ǉǳƛ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜƴǘ ŀǳȄ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ǳƭǘŞǊƛŜǳǊǎΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ŎΩŜǎǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭŜ ƧŜǳ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŜƴǘǊŜ Ŝƴ 

ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ǉǳƛ ƭΩŜƴǘƻǳǊŜΣ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜ ǎŀ ŘŜȄǘŞǊƛǘŞ ƳŀƴǳŜƭƭŜ Ŝǘ ǎŀ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞ ƎƭƻōŀƭŜΣ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł 

gérer des émotions et à entrer en relation avec les autres (Blasi et Hurwitz, 2002; Burriss et Tsao, 2002). Des 

retombées positives seraient aussi observées aux plans du langage et de la littératie, de la numératie et de la 

ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ǎǇŀǘƛƻǘŜƳǇƻǊŜƭƭŜΣ ŘŜ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ ƘŀōƛƭŜǘŞǎ de résolution de problème et du 

développement social (pour une recension exhaustive, voir Hirsh-Pasek, Golinkoff, Berk et Singer, 2009). En 

somme, le jeu devrait occuper une place de choix dans les pratiques éducatives adoptées auprès des enfants 

dès la peǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜΣ Şǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ǎƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ Ŝǘ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ 

voire sa réussite éducative.  

 

[ϥǳƴŜ ŘŜǎ ƳŀƴƛŝǊŜǎ ŘϥŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ ǎƻǳǘƛŜƴ ŀǳ ƧŜǳ Ŝǎǘ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ {D; ŜǘΣ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘΣ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ 

des processus. En effet, la qualité des processus permet d'obtenir de l'information sur les interactions entre le 

personnel éducateur et les enfants, notamment en contexte de jeu. Cependant, des études réalisées en 

contexte québécois ont mis en lumière des faiblesses importantes au niveau de la place et du soutien au jeu 

dans les contextes éducatifs destinés aux jeunes enfants (Bigras et al., 2010; Drouin, Bigras, Fournier, 

Desrosiers et Bernard, 2004). Ces derniers rapportent en effet que parmi les dimensions de la qualité des 

processus observées, celle qui concerne la qualité de la valorisation du jeu se retrouve parmi les plus faibles 

dans les services de garde en installation et en milieu familial.  
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De manière plus précise, la plus récente des deux études réalisée dans ces deux types de SGÉ de la grande 

région de Montréal rapporte des scores moyens (situés respectivement entre 2,32/4 et 2,07/4) inférieurs à ce 

qui est considéré comme acceptable quant au respect des principes du programme éducatif (2,5/4) (Bigras et 

al., 2010). Ces résultats semblent aller dans le sens des écrits indiquant que les adultes responsables de 

ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŞƳƻƴǘǊŜƴǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴ ŘŞǎƛƴǘŞǊşǘ ƻǳ ǳƴŜ ƳŞŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Ł ƭΩŞƎŀǊŘ Řǳ 

jeu et des manières de soutenir le dévelƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭǳƛ όDƛƭƭŀƛƴ-Mauffette, 2009; 

aƛƭƭŜǊ Ŝǘ !ƭƳƻƴŘΣ нллфύΦ !ƛƴǎƛΣ ŎŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ƭŀƛǎǎŜƴǘ Ł ǇŜƴǎŜǊ ǉǳŜ ƭŜ ƧŜǳ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳǘƛƭƛǎŞ Ł ǎƻƴ ǇƭŜƛƴ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ƻǳ 

que le personnel éducatif éprouve de la difficulté à interagir avec les enfants pour soutenir leur jeu et les aider 

à profiter pleinement de ses effets bénéfiques sur le développement global (Bodrova et Leong, 2003). 

 

9ƴ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜΣ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŀ ŀǳǎǎƛ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜǎ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ 

pratiques de qualité, telles que celles qui soutiennent le jeu, qui sont favorables au développement global de 

ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ /Ŝǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ǎŜ ǊŜǘǊƻǳǾŜƴǘ ǎƻǳǎ ƭŜ ǾƻŎŀōƭŜ ŘŜ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ {D; 

(Bigras et al., 2010; Bigras et Japel, 2007 ; Doherty, Forer, Lero, Goelman et LaGrange, 2006; Dowsett, Huston, 

Imes et Gennetian, 2008; Goelman et al., 2006; Howes et al., 2008). Ces caractéristiques concernent autant 

ŎŜƭƭŜǎ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ όƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ŘΩŀŘǳƭǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜΣ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀŘǳƭǘŜ-enfant), des caractéristiques 

personnelles (genre et âge) ou professionnelles (formation initiale et continue, expérience de travail) du 

personnel éducatif (pour une recension, voir Lemay et Bigras, 2012). Il faut noter que ces variables structurelles 

influenceraient la qualité des pratiques éducatives (qualité des processus) offertes aux enfants (Bigras et al., 

2010). Par exemple, certains rapportent que le personnel éducateur, dont le niveau de scolarité est plus élevé, 

adopterait plus fréquemment des pratiques « centrées sur la promotion du développement global », 

comparativement à celui qui est moins scolarisé ou qui ne possède pas de formation spécialisée en petite 

enfance (McMullen et Alat, 2002; Wishard, Shivers, Howes et Ritchie, 2003)Φ 5ΩŀǳǘǊŜǎ ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ 

sentiments du personnel éducateur envers son travail, sa satisfaction envers son travail et les parents-

utilisateurs constituent des facteurs qui pourraient aussi affecter la qualité de ses pratiques éducatives (Auger 

2007; Friendly, Doherty et Beach, 2006; Goelman, Doherty, Lero, LaGrange et Tougas, 2000;Harnois, 2007; 

Leviten-Reid, 2010; Goelman et al., 2006).Il est alors possible que ces variables influencent les pratiques qui 

soutiennent et valorisent le jeu de l'enfant. En d'autres mots, puisque les approches centrées sur le 

développement global utilisent génŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ƧŜǳ ŎƻƳƳŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ƳƻȅŜƴ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ όWǳƴƎΣ нлмоύΣ ƛƭ 

apparait logique de penser que des variables structurelles soient toutes aussi essentielles pour soutenir la 

qualité de la valorisation du jeu offerte aux enfants par le personnel éducateur. 

 

vǳƛ Ǉƭǳǎ ŜǎǘΣ ŘŜǎ ŞŎǊƛǘǎ ǊŞŎŜƴǘǎ ǎǳƎƎŝǊŜƴǘ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŜǎ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŀŦƛƴ 

ŘΩƻōǎŜǊǾŜǊ ƭŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ǎƻǳǘƛŜƴƴŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ό.ǳǊŎƘƛƴŀƭ et al., 

2011). En ce sens, les interactions entre le personnel éducateur et les enfants qui soutiennent et valorisent leur 

jeu constituent des pratiques favorables au développement global (Hirsh-Pasek et al.,2009). Toutefois, à ce jour 

ƛƭ ƴŜ ǎŜƳōƭŜ Ǉŀǎ ȅ ŀǾƻƛǊ ŘΩŞǘǳŘŜ ŀȅŀƴǘ ǘŜƴǘŞ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ 

ǾŀƭƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜǳǊ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƎƭƻōŀƭΣ ƴƛ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ǾŀǊƛŀōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ 

garde qui soutiennent la qualité de la valorisation du jeu offerte par le personnel éducateur.  
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En conséquence, nos questions de recherche sont les suivantes : 1) Quels sont les niveaux de qualité des 

pratiques de valorisation du jeu mises en place par le personnŜƭ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ п ŀƴǎ Ŝƴ 

services de garde éducatifs? 2) Quelles relations existe-t-il entre les pratiques de valorisation du jeu offertes 

par le personnel éducateur et le développement cognitif, langagier et socioaffectif des enfants ? 3) Certaines 

variables de la qualité structurelle sont-elles associées aux niveaux de qualité des pratiques de valorisation du 

jeu offertes par le personnel éducateur, et le cas échéant, lesquelles semblent y contribuer davantage ? 

 

Cadre théorique 

 Cette étǳŘŜ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ƭŀ ŘƻǳōƭŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ǾȅƎƻǘǎƪƛŜƴƴŜ Ŝǘ ǇƛŀƎŞǘƛŜƴƴŜ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ 

ƭϥŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ /Ŝǎ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŜƴǘ ǳƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜ ŎŜƴǘǊŞŜ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ 

pour soutenir son développement et sont à la source des principes et des applications du programme éducatif, 

ainsi que de la formation offerte au personnel éducateur (tant du point de vue de la formation initiale et que 

des activités de perfectionnement). En effet, les travaux de Piaget (1967; 1978) et de Vygotski (1978) 

ǎƻǳƭƛƎƴŜƴǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǊ Ŝƴ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭ ŀŦƛƴ 

ŘŜ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ Ŝǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜΦ 5ŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜΣ ƭŜ ƧŜǳ ǎΩŀǾŝǊŜ ƭŜ ǾŞƘƛŎǳƭŜ ƴŀǘǳǊŜƭ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 

Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ƧŜǳƴŜ ŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ƭǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊΣ ŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ 

(Bodrova, 2008)Φ tŀǊ ƭŜ ƧŜǳΣ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŜƴǘǊŜ Ŝƴ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳent physique et social et élabore 

ǎŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Řǳ ƳƻƴŘŜ ǉǳƛ ƭΩŜƴǘƻǳǊŜΦ  

 

¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƛƭ ƴŜ ǎǳŦŦƛǘ Ǉŀǎ ŘŜ ǇƭŀŎŜǊ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ Ł ƭŀ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƴǘ Ŝǘ 

apprennent (Bouchard, 2008). Le jeu des eƴŦŀƴǘǎ ŎƻƳƳŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ǇŀǊ ŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ 

ǎƻǳǘŜƴǳ ǇŀǊ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǉǳƛ ƭŜǎ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ Ł ƭŜ ŎƻƳǇƭŜȄƛŦƛŜǊΤ ǇǳƛǎǉǳŜ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ŎƻƳǇƭŜȄƛǘŞ Řǳ ƧŜǳ 

Ŝǎǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭƛŞ ŀǳ ŘŜƎǊŞ Ŝǘ Ł ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Řǳ ǎƻǳǘƛŜƴ ƻŦŦŜǊǘ ǇŀǊ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ŀǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ƻǇǘƛƳŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

(Karpov, 2005; Samuelsson et Carlsson, 2008)Φ !ƛƴǎƛΣ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ƧƻǳŜ ǳƴ ǊƾƭŜ ŘŜ ƳŞŘƛŀǘŜǳǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎ ŘŜ 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ŀƳŞƴŀƎŜŀƴǘ ƭŜǎ ƭƛŜǳȄ Ŝǘ Ŝƴ ŀŘƻǇǘŀƴǘ ŘŜǎ 

ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ǎƻǳǘƛŜƴƴŜƴǘ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ  

 

/Ŝ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƎǳƛŘŞ ǇŀǊ ƭΩŀŘǳƭǘŜΣ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ŘŜǳȄ ŎƻƴŎŜǇǘǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎΣ ǎƻƛǘ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 

ǇǊƻȄƛƳŀƭŜ ό½5tύ Ŝǘ ƭΩŞǘŀȅŀƎŜΦ [ŀ ½5t ǊŞŦŝǊŜ Ł ƭŀ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǇŜǳǘ ŀŎŎƻƳǇƭƛǊ ǎŜǳƭ Ŝǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ 

Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘΩŀŎŎƻƳǇƭƛǊ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ǉƭǳǎ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞŜ ό±ȅƎƻǎǘƪƛΣ мфтуύΦ /ΩŜǎǘ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭŜǎ 

ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŜ ǎƛǘǳŜƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ȊƻƴŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴ ǊŞŜƭ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ 

ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΦ 9ƴ ǎŜ ǎƛǘǳŀƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ȊƻƴŜΣ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ƻǳ ǳƴ ǇŀƛǊ Ǉƭǳǎ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŞ ƎǳƛŘŜǊŀ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ ǎŜǎ 

activités et son jeu, vers un niveau de complexité et de maturité de plus en plus élevé. Toutefois, afin que de 

ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜǎ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜƴǘΣ ǳƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǘŜƭ ǉǳŜ ƭΩŞǘŀyage est essentiel (Bodrova et Leong, 

2005). 
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[ΩŞǘŀȅŀƎŜ Řǳ ƧŜǳ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ŎƻƴŎŜǇǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŞƭŀōƻǊŞ ǇŀǊ .ǊǳƴŜǊ2, serait une stratégie de soutien à 

ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŦƻƴŎǘƛƻƴǎ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜǎ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜǎΣ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ 

notamment à la réussite éducative ultérieure des enfants(Bodrova, 2008).Dans cette perspective, le jeu peut 

être qualifié de mature lorsque les enfants créent des situations imaginaires à travers différents scénarios, 

ǉǳΩƛƭǎ ȅ ƧƻǳŜƴǘ ŘŜ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǊƾƭŜǎΣ ǉǳΩƛƭǎ ȅ ƻƴǘ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŞŦƛƴƛ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎΣ ǉǳŜ ƭŜǳǊǎ ǘƘŝƳŜǎ ǎƻƴǘ ŦƭŜȄƛōƭŜǎΣ ǉǳΩƛƭǎ 

ȅ ǳǘƛƭƛǎŜƴǘ ƭŜ ƭŀƴƎŀƎŜ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘƻƳƛƴŀƴǘŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ƛƳǇŀǊǘƛ ŀǳ ƧŜǳ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭƛƳƛǘŞ ό.ƻŘǊƻǾŀ Ŝǘ [ŜƻƴƎΣ 

2003). /Ŝ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ŎƻƳǇƭŜȄƛǘŞ ŘŜ ƧŜǳΣ ŞǘŀȅŞ ǇŀǊ ƭΩŀŘǳƭǘŜΣ ǎΩŀǾŞǊŜǊŀƛǘ ŀƛƴǎƛ ǳƴŜ ƳƻŘŀƭƛǘŞ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ 

particulièrement importante avec des jeunes enfants en SGÉ.  

 

5ŀƴǎ ŎŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜΣ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǎŜǊŀƛǘ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŦŀŎƛƭƛǘŀƴt ce niveau de jeu mature. 

tƻǳǊ ŎŜ ŦŀƛǊŜΣ ƭΩŀŘǳƭǘŜ Řƻƛǘ ŀƳŞƴŀƎŜǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŎŞƴŀǊƛƻǎ ŘŜ ƧŜǳΣ ǇǊƻŎǳǊŜǊ 

ŘŜǎ ŘŞŦƛǎ Ł ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŀƳŜƴŜǊ Ł ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǇƻǳǊ ǊŜƭŜǾŜǊ ŎŜǎ ŘŞŦƛǎΦ 

Des stǊŀǘŞƎƛŜǎΣ ǘŜƭƭŜǎ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜǎ ƳƛǎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘ ǇŀǊ .ƻŘǊƻǾŀ Ŝǘ [ŜƻƴƎ όнлмнύ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘΩŀƭƭŜǊ Ǉƭǳǎ 

ƭƻƛƴ Řŀƴǎ ǎƻƴ ƧŜǳ Ŝǘ ƭΩƛƴŎƛǘŜƴǘ Ł ŘŞǇŀǎǎŜǊ ǎŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŀŎǘǳŜƭƭŜǎ όǾƻƛǊ ¢ŀōƭŜŀǳ мύΦ /Ŝ ŦŀƛǎŀƴǘΣ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ƧŜǳ ŘŜ 

ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ǎŜ ōŀǎŀƴǘ ǎǳǊ ŎŜǎ ǘǊƻƛǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ ǉǳŜ ǎƻƴǘ ƭŀ ½5tΣ ƭΩŞǘŀȅŀƎŜ Ŝǘ ƭŜ ƧŜǳ ƳŀǘǳǊŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊŀƛǘ ǎƻƴ 

développement global. 

 

Tableau 1 : Stratégies qui favorisent le jeu mature (Bodrova et Leong, 2012, p.218) 

1. {ΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻƴǘ ŀǎǎŜȊ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ƧƻǳŜǊ : 40 à 60 minutes ininterrompues tous les jours 
(débuter avec une période de 20 minutes). 

2. Proposer des idées de thèmes pour enrichir les expériences des enfants et enrichir leur jeu : visiter des lieux 
ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭŜǳǊǎ ƧŜǳȄ όƭŜǳǊ ŘƻƴƴŜ ǳƴ ǊŞpertoire).  

3. Choisir des jeux et des accessoires aux multiples fonctions pouvant être issus de cultures variées, et 
encourage les enfants à inventer de nouvelles fonctions. 

4. Aider les enfants à planifier leurs jeux : avant de débuter, les questionner sur ce ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƳǇǘŜƴǘ ŦŀƛǊŜΣ ƭŜǎ 
ŀƛŘŜǊ Ł ǎΩŜƴ ǎƻǳǾŜƴƛǊ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǊƻǳǘŜ Ŝǘ Řŝǎ ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ ƧŜǳΣ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŜǊ ǎǳǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƳǇǘŜƴǘ ŦŀƛǊŜ ƭŀ 
prochaine fois pour poursuivre leur jeu. 

5. Accompagner la progression du jeu en observant les enfants afin de les aider à développer des formes de 
jeu plus matures adaptées à leur niveau de développement. 

6. !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀȅŀƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀƛŘŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire les soutenir dans leur zone proximale de 
développement afin de les amener au stade de jeu suivant. 

7. Suggérer ou modeler des thèmes variés. Raconter des histoires ou utiliser des livres de contes pour illustrer 
plusieurs variantes de jeux de rôles pour un même thème. 

8. Modeler par la parole les manières appropriées de résoudre les conflits qui peuvent survenir au cours ŘΩǳƴ 
jeu avec des enfants moins matures. 

9. 9ƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ł ǎΩŜƴǘǊŀƛŘŜǊ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ƧŜǳΦ [Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ǉƭǳǎ ŃƎŞǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎ 
dans la planification de leurs jeux, ces enfants sont souvent plus adéquats que les adultes pour jouer le rôle 
ŘŜ ƳŜƴǘƻǊ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ŎŀǊ ƛƭǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǇǊŝǎ ŘΩŜǳȄ Ŝǘ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩȅ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊΦ 

 

                                                           
2 Ce concept a été proposé par Jérôme S. Bruner, mais nous le nommons ici étant donné son lien intrinsèque avec la zone 
proximale de développement de Vygostki(Gilly, 1995). 
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Certaines des stratégies énumérées dans le tableau qui précède peuvent se retrouver dans les pratiques 

ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ƳƛǎŜǎ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ Ŝǘ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ Řǳ programme éducatif des services de garde 

Accueillir la petite enfance (Gouvernement du Québec, 2007) et dans les instruments de mesure de la qualité 

qui ont été développés à partir de celui-ci (Bourgon et Lavallée, 2004a, 2004b). En outre, la dimension de la 

valorisation du jeu3 serait celle permettant de mesurer la qualité des interventions éducatives du personnel 

éducateur mises en place pour soutenir et valoriser le jeu des enfants en contexte de SGÉ. Cette dimension est 

constituée de huit items et sera présentée dans la section instruments de mesure de la méthodologie. 

 

9ƴ ǊŞǎǳƳŞΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ŀǳǘŜǳǊǎ ƳŜǘǘŜƴǘ Ŝƴ ƭǳƳƛŝǊŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ Řǳ ƧŜǳ ǇƻǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ǘƻǳǘ 

en soulignant une certaine désaffection pour ce dernier. Notamment, des études récentes réalisées au Québec 

(Bigras et al., 2010; Drouin et al., 2004) suggèrent que les niveaux de qualité de la valorisation du jeu sont 

ŦŀƛōƭŜǎΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŀǳŎǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ƴΩŀ ǘŜƴǘŞ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǊŜƭŀǘƛƻƴ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ 

valorisatƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŎƻƎƴƛǘƛŦΣ ƭŀƴƎŀƎƛŜǊ Ŝǘ ǎƻŎƛƻŀŦŦŜŎǘƛŦ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ п ŀƴǎΦ vǳƛ Ǉƭǳǎ ŜǎǘΣ 

ŀǳŎǳƴŜ ƴΩŀ ǘŜƴǘŞ ŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ {D; ƎŞƴŞǊŀƭŜƳŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ 

pratiques éducatives pouvant soutenir ce niveau de qualité de valorisation du jeu.  

 

/ŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ǎŜǊŀ ŞŎƭŀƛǊŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜ ǉǳƛ ǇǊŞŎŝŘŜΦ 9ƭƭŜ ǇƻǳǊǎǳƛǘ 

les objectifs suivants : 1) décrire la qualité de la valorisation du jeu offerte par le personnel éducateur aux 

enfants de 4 ans fréquentant un SGÉ, 2) identifier les relations entre la qualité de la valorisation du jeu offerte 

ǇŀǊ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŎƻƎƴƛǘƛŦΣ ƭŀƴƎŀƎƛŜǊ Ŝǘ ǎƻŎƛƻŀŦŦŜŎǘƛŦ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ оύ identifier les 

facteurs associés à la qualité de la valorisation du jeu parmi certaines caractéristiques du SGÉ et du personnel 

éducatif. 

 

Méthodologie 

 

Recrutement 

  Le recrutement a eu lieu du 1e ƻŎǘƻōǊŜ нллф ŀǳ ол ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлмлΦ " ƭŀ ǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

/ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩ!ŎŎŝǎ Ł ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŀ ƻōǘŜƴǳΣ ŘŜ ƭŀ wŞƎƛŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ƳŀƭŀŘƛŜ Řǳ 

Québec, une liste de 4 575 enfants qui allaient avoir 4 ans entre le 1e octobre2009 et le 30 septembre 2010. Les 

enfants de cette liste ont été tirés au hasard dans les territoires de Centres de santé et de services sociaux de 

Montréal qui comportaient plus de 30 ҈ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ р ans vivant sous le seuil de la pauvreté 

(Lasalle, Pointe-St-Charles, Verdun, St-Paul, St-Henri, Hochelaga-Maisonneuve, St-Léonard, St-Michel, Côte-des-

Neiges, Parc-Extension, Montréal-centre-Sud, Bordeaux-Cartierville, St-Laurent, Montréal-Nord et Ahuntsic). 

Des lettres ont été envoyées aux 4 575 familles et des contacts téléphoniques ont ensuite été établis auprès 

des 3 000 familles pour lesquelles nous avons pu retracer le numéro de téléphone. De ce nombre, 1 575 

enfants ne satisfaisaient pas aux critères de sélection de participation quant aux services de garde visés (CPE ou 

SGMF), à leur santé (Apgar>7, poids>2 500 grammes à la naissance et gestation de plus de 37 semaines) ou au 

                                                           
3 Le terme «valorisation du jeu» sera désormais utilisé pour référer aux interactions entre l'éducatrice et les enfants en 
contexte de jeu. 
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développement global typique, particulièrement au niveau du langage. Le français devait être leur langue 

ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜΣ ǎΩƛƭǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ōƛƭƛƴƎǳŜǎΣ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ƭŀƴƎǳŜǎ ǇŀǊƭŞŜǎ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŘŜǾŀƛǘ şǘǊŜ ƭŜ français. 

Sur le total de 1 425 familles restantes, 255 répondants aux critères ont accepté de participer et 796 ont refusé 

de participer.  

 

Participants  
  [ΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ мтл ŜƴŦŀƴǘǎ όфс ŦƛƭƭŜǎύ ǉǳƛ ƻƴǘ ŦǊŞǉǳŜƴǘŞ ǳƴ ŎŜƴǘǊŜ ŘŜ 
la petite enfance (CPE) ou un service de garde en milieu familial (SGMF). Les enfants de cet 
ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ƻƴǘ ƛƴǘŞƎǊŞ ƭŜ /t9 ƻǳ ƭŜ {DaC ƻōǎŜǊǾŞ Ł ƭΩŃƎŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ м6,7 mois (ÉT=7,91 et md=15). De 
plus, 75,9 ҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ǇǊƻǾƛŜƴƴŜƴǘ ŘŜ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ŦŀǾƻǊƛǎŞŜǎ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ŘŜ ǎǘŀǘƛǎǘƛǉǳŜǎ /ŀƴŀŘŀ 
(revenu supérieur au seuil de faible revenu) (Statistique Canada, 2011), 84,1 % de familles 
biparentales, et une majorité a des parents ayant complété un diplôme de niveau universitaire 
(65,9 % des mères, 60,0 % des pères).  
 

Les 170 membres du personnel éducateur4de cet échantillon (n=141 en CPE et n=29 en SGMF) sont 

responsables en moyenne de groupe de sept enfants (ÉT=1,79). La majorité (152 femmes) a une formation 

collégiale (60 %) ou universitaire (31 %), alors que moins de 10 ҈ ǎƻƴǘ ǘƛǘǳƭŀƛǊŜǎ ŘΩǳƴ ŘƛǇƭƾƳŜ ŘΩŞǘǳŘŜǎ 

secondaires (8,18 ҈ύ ƻǳ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇƭŞǘŞ ƭŜǳǊǎ ŞǘǳŘŜǎ ǎŜŎƻƴŘŀƛǊŜǎ όмΣнс %). De plus, 79 ҈ ŘΩŜƴǘǊŜ eux ont 

ǳƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǊŜƭƛŞŜ Ł ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ18,85 ҈ ƻƴǘ ǎǳƛǾƛ Ǉƭǳǎ ŘŜ нп ƘŜǳǊŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǉǳƛ ǇǊŞŎŞŘŀƛǘ ƭŀ ŎƻƭƭŜŎǘŜ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎΦ  

 

Mesures et procédures 

 Les données concernant les enfants, leurs parents et leurs SGÉ ont été recueillies au moyen de tests 

standardisés évaluant le développement des enfants, de questionnaires validés destinés aux parents et 

ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ-enfant. Lorsque les enfants étaient âgés de 4 et 5 ans, 

ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻƴǘ ŎƻƳǇƭŞǘŞ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘǊƛŎŜΣ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǾƛǎƛǘŜǎ ŀǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜΦ /ŜǘǘŜ 

ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ ǇŜǊƳŜǘǘŀƛǘ ŘΩŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀȅŀƴǘ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ Ŝƴ ƭŜŎǘǳǊŜ ƻǳ ŘŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜ 

ŎƻƴǘǊƾƭŜǊ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ Ǉŀǎǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ƛŘŜƴǘƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎΦ .ƛŜƴ ǉǳΩǳƴ ōƛŀƛǎ ŘŜ 

désirabilité sociale puisse avoir été présent, ces questionnaires sont utilisés dans plusieurs études du domaine 

et permettent de comparer nos résultats avec les études internationales sur le sujet. La durée des visites à 

domicile était de 90 minutes. Tous les questionnaires étaient complétés séparément par les deux parents (le 

Ŏŀǎ ŞŎƘŞŀƴǘύΦ !ǳ ƳşƳŜ ƳƻƳŜƴǘΣ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŎƻƎƴƛǘƛŦ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Şǘŀƛǘ ŞǾŀƭǳŞ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ ǘŜǎǘ 

standardisé ([WPPSI-III], Wechsler, 2002). Puis, uniquement lorsque les enfants étaient âgés de 4 ans, des 

mesures portant sur la qualité ont été prises au SGÉ fréquenté par l'enfant. Le personnel éducateur titulaire du 

groupe a alors complété des questioƴƴŀƛǊŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǊŜŎǳŜƛƭƭƛǊ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭƭŜ 

et des observations de la qualité des processus du SGÉ ont été réalisées pour chacun des groupes fréquentés 

par les ŜƴŦŀƴǘǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ Ł ƭΩŞǘǳŘŜΦ 

 

                                                           
4 [Ŝǎ мтл ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ǎΩƻŎŎǳǇŜƴǘ ŘŜǎ мтл ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
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±ŀǊƛŀōƭŜǎ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ Ł ƭΩŜƴŦŀnt 

Développement cognitif. /ŜǘǘŜ ǾŀǊƛŀōƭŜ ŀ ŞǘŞ ƳŜǎǳǊŞŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ Řǳ Wechsler Preschool and Primary Scale 

of Intelligence, 3eédition ([WPPSI-III], Wechsler, 2002), conçu pour les enfants âgés de 2 à 7 ans. Le WPPSI-III 

comporte cinq échelles : 1) verbale, ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΣ ǾƛǘŜǎǎŜ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǎŎƻǊŜ ŎƻƳǇƻǎƛǘŜ ŘŜ 

langage et score global. Les échelles présentent quant à elles plusieurs sous-tests qui sont énumérés au 

Tableau 2. 

 

Tableau 2 : Échelles et items du Wechsler Preschool and PrimaryScale of Intelligence,  

3e édition (2002) 

Échelles Sous-tests Taux accords 
inter-juges 

Verbale (VQI)  Connaissance 
Vocabulaire 
Raisonnement de mots 

99,0 % 
90,3 % 
99,3 % 

Performance (PQI)  
 

Blocs 
Matrices 
Concepts en images 

99,8 % 
99,7 % 
99,6 % 

Composite de langage 
(GLC) 

Vocabulaire réceptif 
LŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩƛƳŀƎŜǎ 

99,4 % 
93,2 % 

Globale (GQI)   98,0 %  

 

[ΩŞŎƘŜƭƭŜ verbale (VQI) est composée de trois sous-tests : connaissances, vocabulaire et raisonnement de 

mots. Le sous-test connaissances ŞǾŀƭǳŜ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ǎŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Ŝǘ ǎŀ 

ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ŀǳŘƛǘƛǾŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǎŜǎ ƘŀōƛƭŜǘŞǎ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ǾŜǊōŀƭŜΦ [Ŝ ǎƻǳǎ-test vocabulaire évalue la 

connaissance de mots, la formation de concepts langagiers, le niveau de développement langagier, de 

ŎƻƴŎŜǇǘǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ƭŀƴƎŀƎƛŝǊŜΣ ŘŜ ǇŜƴǎŞŜ ŀōǎǘǊŀƛǘŜ Ŝǘ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ǾŜǊōŀƭŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ [Ŝ ǎƻǳǎ-test 

raisonnement de mots évalue le raisonnement langagier, la compréhension langagière, le raisonnement 

ƎŞƴŞǊŀƭ Ŝǘ ŀƴŀƭƻƎƛǉǳŜΣ ƭΩƘŀōƛƭŜǘŞ Ł ƛƴǘŞƎǊŜǊ Ŝǘ Ł ǎȅƴǘƘŞǘƛǎŜǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǘȅǇŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ 

ŘΩŀōǎǘǊŀŎǘƛƻƴ ƭŀƴƎŀƎƛŝǊŜΣ Ŝǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ƎŞƴŞǊŜǊ ŘŜǎ ŎƻƴŎŜǇǘǎ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦǎΦ 

 

[ΩŞŎƘŜƭƭŜ performance (PQI) est composée de trois sous-tests : blocs, matrices et concepts en images. Le 

sous-test blocs ŞǾŀƭǳŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŎŜǇǘǎ ƴƻƴ ǾŜǊōŀǳȄ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΤ ƛƭ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ŘŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŀǳ 

ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǇŜǊŎŜǇǘǳŜƭƭŜΣ ŘŜ ƭŀ Ǿƛǎǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ǎǇŀǘƛŀƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀōǎǘǊŀŎǘƛƻƴΦ Le sous-test matrices 

mesure les habiletés de raisonnement perceptuel sans limites de temps. Il requiert des capacités 

ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǇŜǊŎŜǇǘǳŜƭƭŜΣ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŀǳȄ ŘŞǘŀƛƭǎΣ ŘŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ŎƭŀǎǎƛŦƛŎŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ǊŀƛǎƻƴƴŜƳŜƴǘ 

analogique et de sériation. Le sous-test concepts en images évalue le raisonnement abstrait et catégoriel 

en fonction des processus de reconnaissance perceptuelle. 

 

[ΩŞŎƘŜƭƭŜ composite de langage (GLC) est composée de deux sous-tests : vocabulaire réceptif et 

ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩƛƳŀƎŜǎΦ [Ŝ ǎƻǳǎ-test vocabulaire réceptif ŞǾŀƭǳŜ ƭΩƘŀōƛƭŜǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ł ŎƻƳǇǊŜƴdre les 
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ŘƛǊŜŎǘƛǾŜǎ ǾŜǊōŀƭŜǎΣ ƭŀ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ǾƛǎǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŀǳŘƛǘƛǾŜΣ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŀǳŘƛǘƛŦΣ Ŝǘ ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ǾƛǎǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŀǳŘƛǘƛǾŜΦ [Ŝ ǎƻǳǎ-test ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩƛƳŀƎŜǎ ŞǾŀƭǳŜ ƭΩƘŀōƛƭŜǘŞ 

ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƭŀƴƎŀƎƛŝǊŜΣ ƭΩŜȄǘǊŀŎǘƛƻƴ ŘŜ Ƴƻǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŞƳƻƛǊŜ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΣ Ŝǘ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǘƛƳǳƭƛ 

visuels au langage. Enfin, le score global de QI (GQI) implique les sous-tests suivants : blocs, connaissances, 

matrices, vocabulaire, concepts en images, raisonnement de mots et identification ŘΩƛƳŀƎŜǎΦ  

 

Les scores du WPPSI-III, (Wechsler, 2002) sont normalisés (M=100, ÉT=15) et permettent de situer un 

ŜƴŦŀƴǘ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ǎƻƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜΦ 5Ŝ ǇƭǳǎΣ ŎŜ ǘŜǎǘ ŀ ŞǘŞ ǾŀƭƛŘŞ ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜǎ 

du Canada. Wechsler (2002) rapporte de bons coefficients de cohérence interne (verbale, alpha=0,95; 

performance, alpha=0,94; vitesse de traitement, alpha=0,89) et de stabilité temporelle (verbale, r=0,87; 

performance, r=0,81; vitesse de traitement, rҐлΣусύΦ [ΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴΣ ŘΩǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ǾŀǊƛŀƴǘ Ře 45 à 90 minutes, 

avait lieu au domicile familial par une évaluatrice formée. Une seconde évaluatrice était présente pour 

16,7 % des évaluations, afin de vérifier la fidélité des mesures. Un taux de 98 ҈ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ƛƴǘŜǊ-juges a été 

obtenu pour le score GQI. Les scores aux échelles VQI, PQI et GLC se situent entre 90 % et 99 %. Une 

contre-Ŏƻǘŀǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ǎǳǊ ƭŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŞŎƘŜƭƭŜǎΦ [ΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ǾƛǘŜǎǎŜ ŘŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜ 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǳǘƛƭƛǎŞŜ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ǳƴŜ ǎƻus échelle facultative au 

ǘŜǎǘΦ /Ŝ ǘŜǎǘ Ŝǎǘ ƴƻǊƳŀƭƛǎŞ ǎǳǊ ǳƴ ŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛŦ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜǎ ŎŀƴŀŘƛŜƴǎΦ Lƭ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ 

ǎƛǘǳŜǊ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞŎƘŀƴǘƛƭƭƻƴ ŘŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜΣ ǎƻƛǘ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řǳ ƳşƳŜ ŃƎŜΣ Ŝƴ ŎŜ ǉǳƛ 

concerne ses résultats de différentes échelles. 

Habiletés pragmatiques. Ce questionnaire permet de mesurer les habiletés ǇǊŀƎƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ 

ŎΩŜǎǘ-à-ŘƛǊŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Ŝƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ǎƻŎƛŀƭ Řǳ ƭŀƴƎŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ Lƭ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƭŞǘŞ ǇŀǊ ƭŀ ƳŝǊŜ 

Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ Řǳ tǊƻǘƻŎƻƭŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƘŀōƛƭŜǘŞǎ ŎƻƴǾŜǊǎŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ (Dubé, 1997; 

Girolametto, 1997). Cet instrument est composé de 20 items cotés sur une échelle de type Likert en 5 

Ǉƻƛƴǘǎ όмҐƧŀƳŀƛǎΤ рҐǘƻǳƧƻǳǊǎύ ǉǳƛ ǎŜ ǊŀǇǇƻǊǘŜƴǘ Ł ƭŀ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŜƴǾŜǊǎ ǎƻƴ ƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ Ŝƴ 

situation conversationnelle (8 ƛǘŜƳǎύ Ŝǘ Ł ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩƛƴƛǘƛŜǊ ǳƴŜ conversation (12 items). Ce 

ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ŀǇǇǊŞŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƭƭŜ Řǳ ƭŀƴƎŀƎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Řŀƴǎ 

la vie quotidienne.  

/ƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ. Le Child Behavior Checklist 11/2/5 ([CBCL], Achenbachet Rescorla, 2000) 

ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŘŞǘŜŎǘŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ Ŝƴ ƭƛŜƴ ŀǾŜŎ ƭŀ ǎƻŎƛŀƭƛǎŀǘƛƻƴΣ ƭΩŞǘŀǘ ŞƳƻǘƛŦΣ ƭŜ ǎƻƳƳŜƛƭΣ 

ƭŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝǘ ƭΩŀƎǊŜǎǎƛǾƛǘŞ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŃƎŞǎ ŜƴǘǊŜ му mois et 5 ans. Il comporte 100 

items cotés sur une échelle de 0 à 2 indiquant la présence et la sévérité des problèmes. Sa fidélité test-

retest est de 0,87. Il génère trois scores distincts : score total, score de problèmes intériorisés (dépression, 

retrait social) et score de problèmes extériorisés (agression, hyperactivité). Pour tous les scores, un score 

situé entre 28 et 59 est considéré normal, un score entre 60 et 63 est considéré limite et un score de 64 à 

100 est situé dans la sphère clinique. Achenbach et Rescola (2000) rapportent des coefficients de 

cohérence interne acceptables. Le Caregiver-Teacher Report Form (C-TRF), une version du CBCL adaptée 

ŀǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊΣ ŀ ŀǳǎǎƛ ŞǘŞ ŎƻƳǇƭŞǘŞŜ ǇŀǊ ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛǎƛǘŜ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ 

de la qualité des processus au SGÉ. 
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Variables liées au service de garde 

Qualité des processus. /ŜǘǘŜ ǾŀǊƛŀōƭŜ ŀ ŞǘŞ ƳŜǎǳǊŞŜ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘŜǎ ;ŎƘŜƭƭŜǎ ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ 

éducative, préscolaire et milieu familial ([EOQÉ], Bourgon et Lavallée, 2004a, 2004b), alors que les enfants 

étaient âgés de 4 ans. Une ŞǾŀƭǳŀǘǊƛŎŜ ŦƻǊƳŞŜ ŀ ŎƻƳǇƭŞǘŞ ŎŜǘ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŘǳǊŞŜ 

de 5 heures (7h45 à 12h45). Une seconde évaluatrice était présente pour 10 ҈ ŘŜǎ ƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ ŀŦƛƴ ŘΩŞǘŀōƭƛǊ 

un accord inter-juges. Le taux moyen obtenu est de 86 %. 

 

Tableau 3 : Items de la dimension « valorisation du jeu » de l'ÉOQÉ. 

1. [ΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭŜ ƧŜǳ : accepte les thèmes de jeux proposés par les enfants et respecte leurs capacités 

de développement au cours du jeu. 

2. [ΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ǎƻǳǘƛŜƴǘ ƭŜǎ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜǎ des enfants Υ ƭŀƛǎǎŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ƎǳƛŘŜǊ ƭŜ ƧŜǳΣ ƳŜǘ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 

leurs suggestions, leur fait des suggestions pour enrichir le jeu, etc. 

3. [ΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ŎǊŞŜ ǳƴ ŎƭƛƳŀǘ ǇǊƻǇƛŎŜ Ł ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ : démontre du plaisir au jeu des enfants, 

souligne leurs idées, attire leur attention, accorde une attention à chacun, donne du temps pour faire 

évoluer le jeu, conserve les éléments du jeu pour une prochaine période, prend des notes sur les jeux des 

enfants, etc. 

4. [ΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ǎƻǳǘƛŜƴǘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ ƭƛōǊŜǎ ƻǳ ŘŜ ŎƘƻƛȄ ŘΩŀǘŜƭƛŜǊǎ : 

ƻǊƎŀƴƛǎŜ ŘŜǎ ǇŞǊƛƻŘŜǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ŎƘƻƛǎƛǊ ƭŜǳǊǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ǎΩŀǎǎǳǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ 

ŜƴŦŀƴǘǎ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜƴǘ ƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ƻŦŦŜǊǘŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƘƻƛȄΣ ƭƛƳƛǘŜ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀǘǘŜƴǘe pendant cette période, 

ƳŜǘ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭ Ł ƭŜǳǊ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ǉǳΩƛƭǎ ǇƭŀƴƛŦƛŜƴǘ ƭŜǳǊǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ 

chacun des enfants, soutient leur processus de planification en posant des questions, reformule et écoute 

leurs idées et suit le rythme des enfants dans ce processus. 

5. !ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ Ŧŀƛǘ ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ŦƭŜȄƛōƛƭƛǘŞ : accepte les choix des compagnons de jeu des 

ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƛƴǘŝƎǊŜ ƭŜǳǊǎ ǎǳƎƎŜǎǘƛƻƴǎ ǇƻǳǊ ŜƴǊƛŎƘƛǊ ƭŜ ƧŜǳΣ ǎƻǳǘƛŜƴǘ ŎƘŀŎǳƴ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ ƳƻŘƛfie 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΣ ǊŞǇƻƴŘ ŀǳȄ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŀŎŎŜǇǘŜ ǉǳŜ ƭŜǎ 

ŜƴŦŀƴǘǎ ƴŜ ŦŀǎǎŜƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳǎ ƭŀ ƳşƳŜ ŎƘƻǎŜ Ŝǘ ƭŜǎ ǎƻǳǘƛŜƴǘΣ ŞǾŀƭǳŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ Ŝǘ ǇǊƻƭƻƴƎŜ ƻǳ ŞŎƻǳǊǘŜ ƭŀ ŘǳǊŞŜ 

au regard de cette évaluation. 

6. Au cours ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ƭΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ǎƻǳǘƛŜƴǘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴǎ : 

décrit aux enfants leurs réalisations, leurs procédés, leurs relations de collaboration et leur pose des 

questions à ces sujets pendant les activités. Observe, écoute, suit leur rythme, souligne leurs réussites, leurs 

ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎΣ ƭŜǳǊǎ ŜŦŦƻǊǘǎ Ŝǘ ǊŞǳǘƛƭƛǎŜ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ƧŜǳȄ Řŀƴǎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎΦ  

7. [ΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ƻǊƎŀƴƛǎŜ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ƻǳ ǳƴ ǊŜǘƻǳǊ ŀƎǊŞŀōƭŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ Ǉŀr les 

enfants : dans un climat agréable, prend divers moyens à sa disposition pour mettre en valeur les 

réalisations des enfants (exposition, démonstration, réinvestissement, photos), permet à certains enfants 

ŘŜ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ Ŧŀƛǘ Ŝƴ ǎƻǳǎ-groupes, utilise des jeux pour leurs permettre de prendre conscience 

ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴǎ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǎΩŀǎǎǳǊŀƴǘ ǉǳŜ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ȅ ǘǊƻǳǾŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘΣ ǊŜǎǇŜŎǘŜ ƭŜǳǊ ǊȅǘƘƳŜ 

individuel et anime la discussion afin que chacun puisse prendre conscience de ses ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴǎΣ ǎΩŀƧǳǎǘŜ ŀǳȄ 

ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀŦƛƴ ǉǳŜ ƭŜ ŎƭƛƳŀǘ ŘŜƳŜǳǊŜ ŀƎǊŞŀōƭŜ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴΦ  

8. [ΩŞŘǳŎŀǘǊƛŎŜ ƛƴǘŜǊǾƛŜƴǘ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ ƳŀǘŞǊƛŜƭƭŜ Řǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƎŀǊŘŜ : permet aux 

ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜǊ ƭŜǳǊ ŜǎǇŀŎŜ Ŝǘ ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ƧŜǳΦ 

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions
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Les ÉOQÉ versions préscolaire et milieu familial comprennent 153 items répartis en 4 dimensions : 1) 

structuration des lieux (44 items), 2) structuration des activités (30), 3) interaction éducatrice/enfants (49), 4) 

interaction éducatrice/parents (4). Chaque item donne un score selon une échelle en quatre points 

όмҐƛƴǎǳŦŦƛǎŀƴǘΣ нҐƳƛƴƛƳŀƭΣ оҐōƛŜƴΣ пҐǘǊŝǎ ōƛŜƴύΦ tƻǳǊ ƻōǘŜƴƛǊ ƭŜ ǎŎƻǊŜ Ł ŎƘŀŎǳƴŜ ŘŜǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎ Ŝǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 

globale, on calcule la moyenne de tous les items de chacune des sous-dimensions observées. Les résultats sont 

ensuite catégorisés en six niveaux de qualité : 1) Très faible = 1 à 1.49 ; 2) Faible = 1.50 à 1.99 ; 3) Moyen faible 

= 2.00 ς 2.49 ; 4) Passable = 2.50 à 2.99 ; 5) Bon = 4.00 à 3.49 et 6) Très bon = 3.50 à 4.00. Les trois catégories 

ƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜǎ όǘǊŝǎ ŦŀƛōƭŜΣ ŦŀƛōƭŜ Ŝǘ ǇŀǎǎŀōƭŜύ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎƛŘŞǊŞŜǎ ŎƻƳƳŜ ƴƻƴ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜǎ ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴŜ 

rencontrent pas les principes du programme éducatif (Drouin et al., 2004). Les analyses de consistance interne 

des échelles préscolaire et milieu familial indiquent des alphas se situant entre 0,81 et 0,93 pour chacune des 

dimensions (Drouin et al.). Aux fins de cette étude, seule la sous-dimension valorisation du jeu όʰ Ґ 0,83) 

faisant partie de la dimension des interactions éducatrice-enfants a été utilisée et intègre les huit items 

présentés au Tableau 3. 

 

[ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ŎƻƴǘŜƴǳ ŘŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ŎƻƳǇƻǎŜƴǘ ƭŜǎ ƛǘŜƳǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǎƻǳǎ-échelle suggère que plusieurs des 

interventiƻƴǎ ŞŘǳŎŀǘƛǾŜǎ ǎΩŀǇǇŀǊŜƴǘŜƴǘ Ł ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊ .ƻŘǊƻǾŀ Ŝǘ [ŜƻƴƎ όнлмнύ ŀŦƛƴ ǉǳŜ 

ƭΩŀŘǳƭǘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭŜ ƧŜǳ ƳŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ !ƛƴǎƛΣ ōƛŜƴ ǉǳŜ ƭŜǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ Ł ŎƻŎƘŜǊ Řŀƴǎ ƭΩ;hv; ǇƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŀ 

valorisation du jeu ne renvoient pas à proprement parler aux éléments de contenu du jeu mature, ils sont 

ŎƻƳǇŀǘƛōƭŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ ǇŀǊ .ƻŘǊƻǾŀ Ŝǘ [ŜƻƴƎ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŜ ƧŜǳ ƳŀǘǳǊŜ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

(voir Tableau 1 pour une liste des pratiques qui favorisent le jeu mature).  

 

Qualité structurelle. Des questionnaires, incluant le profil sociodémographique du personnel éducateur 

(genre, âge, formation, expérience), des renseignements sur le groupe fréquenté par les enfants (rapport 

éducatrice-ŜƴŦŀƴǘǎΣ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎΣ ŃƎŜ ŘŜǎ Ŝƴfants), et les sentiments face à sa situation professionnelle 

et sa satisfaction au travail ƻƴǘ ŀǳǎǎƛ ŞǘŞ ŎƻƳǇƭŞǘŞǎ ǇŀǊ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ 

observés. Ces questionnaires permettent de mesurer différentes variables de la qualité structurelle de 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƎŀǊŘŜΦ 

 

Résultats 

[Ŝǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎƻƴǘ ǇǊŞǎŜƴǘŞǎ Ŝƴ ŘŜǳȄ ǇŀǊǘƛŜǎΦ 5ŀƴǎ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǘŜƳǇǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŜŦŦŜǘǎ ŘŜ ƭŀ 

ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ǎǳǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘΣ ƭŜǎ ŀƴŀƭȅǎŜǎ ŘŜǎŎǊƛǇǘƛǾŜǎ ŘŜǎ ƳŜǎǳǊes de la 

qualité de la valorisation du jeu observée dans les CPE et les SGMF, ainsi que les scores de développement des 

enfants aux échelles du WPPSI-III, de la pragmatique du langage, du CBCL et du C-TRF sont présentées. Par la 

suite, des corrélations linŞŀƛǊŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ƻǳ ƭŜǎǉǳŜƭƭŜǎ ŘŜ ŎŜǎ ƳŜǎǳǊŜǎ Řǳ 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ǎƻƴǘ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ŀǎǎƻŎƛŞŜǎ ŀǳ ǎŎƻǊŜ ŘŜ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳΦ 

Ensuite, des analyses de corrélations linéaires sont réalisées entre chacune de ces caractéristiques structurelles 

Ŝǘ ƭŜ ǎŎƻǊŜ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧŜǳ ŀŦƛƴ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭƭŜǎ ŘŜǎ {D; 

fréquentés par les enfants qui prédisent davantage la qualité de la valorisation du jeu. Enfin, les résultats des 

http://www.acfas.ca/evenements/congres/appel-propositions









































































































































































